
健康栄養学科　1年次・3年次～4年次　時間割例 赤：必修科目 青：選択必修科目 ■：専門科目

※その他、必要に応じて専門科目や全学共通科目を履修しています。

『1年次前期』

月 火 水 木 金

1限 日本語表現Ｔ１ 統計の基礎

2限 English3（TOEIC1) 微生物学 食品学Ⅰ 生化学Ⅰ

3限 調理学 健康医療科学基礎演習 解剖生理学Ⅰ

4限 化学概論 違いを共に生きる・
ライフデザイン

コンピュータリテラシーⅠ 管理栄養士概論

5限 スポーツ実技Ⅰ

6限

※隔週授業

『3年次前期』

月 火 水 木 金

1限 母子栄養学

2限 公衆衛生学Ⅰ

3限 学校栄養教育論 病理学各論

4限 栄養総合演習Ⅰ 臨床栄養管理論 対人技術演習

5限 キャリアデザイン

6限

※隔週授業

『4年次後期』

月 火 水 木 金

1限

2限 栄養総合演習Ⅱ 健康栄養学研究Ⅳ

3限 管理栄養士特論Ⅱ

4限

5限

6限

調理学実習Ⅰ※

公衆栄養学実習※ 応用栄養学実習※ 栄養教育論実習Ⅱ※
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