
1.中国語海外研修 

 
１.目的 

この研修は参加する学生の中国語の語学力を高めること、および異文化へ

の認識と理解を目標とする。日中両国の文化や生活習慣及び思考様式の違い

を肌で感じることにより、真の日中の理解と日中の友好関係を築くためには

自分が何をすればよいかを考えるきっかけとなることを狙っている。具体的

な目的は、下記の３つである。 

(1) 授業および現地の人との交流により、中国語の能力、特に中国語での会

話力を高めること。 

(2) 現地の人との交流および社会的な体験により、中国の社会と文化、中国

人の習慣や考え方を深く理解すること。 

世界 150か国ぐらいの国からの留学生と共に学習し、生活することによ

り、異文化理解を深め、グローバルな視野を育てること。 
 

２.期間 

2024年 8月 8日～9月 6日 (30日間) 
 

３.場所（行き先） 

北京語言大学 
 

４.参加学生数 

15名 ランゲージ専攻：1年生 3名、2年生 3名、3年生 5名、4年生 2名 

国際交流・観光専攻：2年生 2名 
 

５.スケジュール（例） 

平日の授業の時間割（Bレベルクラスの一例）は以下の通りである。平日の

午後は学生の自主学習の時間である。そのほかに、万里の長城の見学も行われ

た。また、中国の伝統文化の講義として京劇の話を聞いただけではなく、衣装

の試着も体験した。 

 

時間帯 月 火 水 木 金 

8:30-10:20 総合中国語 総合中国語 
ビジネス 

中国語 
総合中国語 職場中国語 

10:40-12:30 職場中国語 口語 口語 口語 
ビジネス 

中国語 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修の様子 

 

６.参加した学生の声 

① 学んだこと（ランゲージ専攻 1・2・3・4年生） 

✓ 授業で学んだ単語や表現を実際に使うことで、中国語が本当に自分のもの

になっていく感覚がありました。 

✓ 初めは中国語を聞き取るのがとても大変でしたが、日々努力することで

徐々に理解できるようになり、自分の成長を感じました。 

✓ クラスメートとのペアワークを通じて、外国の友人と中国語でコミュニケ

ーションを取る楽しさを知りました。 

✓ 北京のデジタル化された生活に驚き、QRコード決済や公共交通機関の便利

さを学びました。 

✓ 万里の長城を登り、現地でしか得られない貴重な体験ができました。文化

や歴史を肌で感じることができました。 

② 後輩へのメッセージ（ランゲージ専攻 2・3年生、国際交流・観光専攻 2年生） 

✓ 中国語がまだ話せなくても、積極的に話しかけることで多くの友人がで

き、自分の世界が広がります。 

✓ エアコンのフィルターを掃除することをおすすめします。喉が痛くなる原

因になるので、初日にチェックしてみてください。 

✓ 自分から発言することで授業がより楽しくなります。どんな答えでも先生

やクラスメートが理解しようとしてくれるので、失敗を恐れないでくださ

い。 

✓ 現地の文化や生活を楽しむためにも、中国語の基本単語や表現を少しでも

覚えていくことをおすすめします。 

✓ 中国の現地でしか味わえない料理や文化をぜひ楽しんでください。一度き

りの経験を最大限活用してください。 

 




