
2025 年度後期北京語言大学長期海外セミナー 学生派遣 実施報告書 

2026 年 3 月 

1.研修の概要 

本研修は、対外漢語教育の大学教育機関として世界でも有名な大学である北京語言大
学から提供される４か月間、中国北京語言大学で中国語の教育を集中的に実施するプ
ログラムである。週に５日間、毎日４時間の中国語の授業を集中的に受けることがで
きるので、中国語の語学能力（会話力、読解力、聴解力）を短期間で全面的に高める
ことができる。語学の授業のほか、中国の文化を紹介する授業もあるので、中国の社
会文化を知ることができるだけでなく、中国の社会生活に実用的な中国語を身につけ
ることができる。 

 

2.研修の目的 

・実践的な語学能力の向上 
・現地での文化体験を通じて中国の社会文化を知ること 
・異文化理解の能力を高める 
 

3.参加人数 

4.募集概要 

 

 

 

 

 

研修先国名  研修先機関  実施期間  参加人数  

中国  北京語言大学  2025 年8月28日～12月27日  4名  

項目 内容 

申込締切  2025 年5月30日  

事前オリエンテーション実施日  （全4回）  
第1回：2025年6月9日  
第2回：2025年6月28日  
第3回：2025年7月21日  
第4回：2025年8月7日  



5.研修内容 

語学研修 
文化体験（太極拳や書道など） 
北京観光 

 

6.プログラムスケジュール 

日程 内容 

2025 年8月28日  中部空港出発  

2025 年8月28日  北京到着  

2025 年9月１日～12月26日  北京語言大学で語学研修・文化体験・観光  

2025 年12月27日  北京出発  

2025 年12月27日  関西国際空港到着、新幹線で移動、解散  

 

7.プログラム参加費用 

合計：407,680 円 
 
 



2025年度後期
北京語言大学
長期海外セミナー

2026.08-2026.12 



今回の北京語言大学における長期海外
セミナー（中国語）に4名の学生が参加し
た。参加者たちは北京滞在の四か月の間、
毎日中国 語の授業に加え、文化祭や中国
人との交流会、また各国からの留学生と
の週末旅行などに積極的に参加し、中国
語の能力だけではな く、異文化交流の力
も高めることができた。それでは、彼ら
の留学生活をのぞいてみましょう。



プログラム 概要

留学期間
2025 / 8 / 28 – 12 / 27 

授業時間数
週20時間（聴・話・読・書）

宿泊
キャンパス内の留学生寮・
2人部屋

主な課外活動
文化祭・運動会・
日中交流会・週末旅行



07:30 学食での朝食（豆乳＆油条）

08:00–12:00 授業（口語・聴解・作文等）

12:00–13:30 学食でのランチ＆友人との交流

14:00–16:00 グループ課題 / 自習 / 市内散策

17:00–18:00 スポーツ（卓球・バドミントンなど）

19:00–21:00 勉強 / 家族と話し

22:00 寮ミーティング・就寝

1日スケジュールの例



学生の感想

4ヶ月真剣に中国語と向き
合ってみて、どんどん聞き取
れるようになっていたり読め
るようになっていたりしてと
ても嬉しく感じるようになり
ました。読み書き聞く話す全
部の方面でまたまだだけど少
し成長できました。

万里の長城が1番印象
に残っています。もち
ろん以前から知ってい
たし、とても有名な場
所に行くことができる
機会があったのが嬉し
かったです。登るのは
大変だったけどみんな
で頑張って登ったのも
良い思い出です。



学生の感想

多くの体験授業の中から
自分のやりたいものを選択
して受講する形でした。物
によっては持ち帰ることが
できたのでお土産のような
気持ちで思い出を持ち帰れ
るのがとてもいいと思いま
した。

中国語学習については、
疑問点を感じたらすぐに聞
きに行くという勇気がつき
ました。授業に関する質問
や、自習をしていた際に不
思議に思った点を先生に聞
きに行ったり、WeChatで質
問をして教えて貰っていま
した。



学生の感想

授業での先生の話やお店
での会話が最初の時に比べ
て理解できる場面が多かっ
た。また、最初の頃は街に
ある看板やポスターの意味
や読み方が分からなかった
が、学習を通して自然と意
味や読み方を理解できるよ
うになっていた。

天安門と故宮に行ったことが印
象に残っている。寮からは1時間
もかからずに行くことができるの
だが、中がとにかく広かった。故
宮は、広すぎて奥まで行く時間が
なかった。だがずっと迫力がすご
かった。天安門は、ずっと行って
見たかったところだったので実際
に見ることができて嬉しかった。
1週間前に予約をして行ったのだ
が、何回か人気すぎで予約が取れ
なかった。なのでもし行くならで
きるだけ早く予約をすることが大
切だと思う。



学生の感想

高鉄に乗って天津に行っ
たことが1番印象に残ってい
ます。11月だったので紅葉
を見ながら街を歩いて夜は
有名な観光地を回ったので
すが、どこを見渡しても
光っていてとてもきれいで
した。

失敗を恐れずにと
にかく喋ることが大
切だということ。自
分は間違えることが
怖くて少しでも違う
かもと思ったら発言
できずにいたけど、
他国の留学生はそん
なこと気にせずに積
極的に発言していて
自分も見習わないと
いけないと思った。



思い出いっぱい

の

北京語言大学！

愛知淑徳大学

交流文化学部
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