
武山
英麿

栄
養
学
を
起
点
に
、

人
や
社
会
に
貢
献
で
き
る

研
究
・
教
育
に
打
ち
込
む
。
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　「
人
々
の
健
康
や
社
会
の
た
め
に
」と
い
う
信
念
の
も
と
、武
山
先
生
は
栄
養
学
、公
衆
衛
生
学

分
野
の
研
究
に
力
を
注
い
で
き
ま
し
た
。健
康
栄
養
学
科
で
教
鞭
を
執
る
現
在
は
、授
業
や
ゼ
ミ
で

の
指
導
は
も
ち
ろ
ん
キ
ャ
リ
ア
教
育
に
も
ご
尽
力
。学
生
た
ち
が
広
い
視
野
を
持
っ
て
学
修
・
研
究
に

励
み
、自
分
の
道
を
拓
け
る
よ
う
後
押
し
し
て
い
ま
す
。

　私
は
農
学
部
で
栄
養
学
を
専
攻
し
、大
学
院
の

修
士
課
程
か
ら
し
ば
ら
く
は
、微
量
栄
養
素
の

代
謝
や
必
要
量
に
関
す
る
研
究
を
し
て
い
ま
し

た
。そ
の
後
、医
学
研
究
科
博
士
課
程
に
入
学
し

て
か
ら
は
、公
衆
衛
生
学
を
専
門
領
域
と
し
て
き

ま
し
た
。公
衆
衛
生
学
は
病
気
の
原
因
を
明
ら
か

に
し
、人
々
の
健
康
を
保
持
・
増
進
す
る
た
め
に
は

ど
の
よ
う
な
社
会
や
環
境
が
よ
い
か
を
探
究
す
る

学
問
で
す
。特
に
研
究
と
し
て
専
門
的
に
し
て
き

た
領
域
は
産
業
保
健
分
野
で
す
。労
働
者
の
労
働

負
担
の
軽
減
を
目
的
と
し
た
国
内
外
で
の
フ
ィ
ー

ル
ド
調
査
や
、労
働
状
況
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し

た
実
験
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。博
士
論
文
で

は
、夜
勤
・
交
代
勤
務
労
働
者
の
労
働
負
担
を

軽
減
す
る
対
策
と
し
て
、勤
務
中
の
仮
眠
の
取
り

方
に
着
目
し
、睡
眠
脳
波
や
生
理
・
心
理
学
的
な

指
標
を
用
い
て
効
果
を
検
証
し
ま
し
た
。夜
勤
労

働
者
は
昼
夜
逆
転
の
生
活
を
強
い
ら
れ
る
た
め
、

疲
労
が
蓄
積
し
や
す
く
、様
々
な
健
康
障
害
が

生
じ
や
す
い
集
団
で
す
。仮
眠
は
負
担
軽
減
だ
け

で
な
く
、生
体
リ
ズ
ム
の
乱
れ
を
抑
制
し
、眠
気
を

抑
制
す
る
た
め
、安
全
面
に
お
い
て
も
有
効
な

対
策
で
す
。最
近
は
私
の
研
究
の
原
点
で
あ
る

栄
養
学
的
な
視
点
か
ら
夜
勤
対
策
へ
の
ア
プ
ロ
ー

チ
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
５
W
１
H
」と
い
う
用
語

が
あ
り
ま
す
が
栄
養
学
で
も「
W
h
o
：
誰
が
」、

「
W
h
e
n
：
い
つ
」、「
W
h
e
r
e
：
ど
こ
で
」、

「
W
h
a
t
：
何
を
」、「
W
h
y
：
な
ぜ
」、「
H
o
w
：

ど
の
よ
う
に
」食
べ
る
か
を
考
え
る
こ
と
が
重
要

で
す
。し
か
し
な
が
ら
栄
養
学
で
は
、ど
ち
ら
か
と

い
う
と「
W
h
a
t
：
何
を
」と「
H
o
w
：
ど
の
よ
う

に
」が
重
視
さ
れ「
W
h
e
n
：
い
つ
」食
べ
る
と

い
う
こ
と
が
軽
視
さ
れ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。夜
勤
・
交
代
勤
務
労
働
者
に
と
っ
て「
い
つ
」、

「
何
を
」食
べ
る
か
は
健
康
を
左
右
す
る
重
要
な

点
で
す
が
、残
念
な
が
ら
提
案
で
き
る
ほ
ど
の

エ
ビ
デ
ン
ス
が
あ
り
ま
せ
ん
。今
後
は
、こ
う
し
た

研
究
を
通
し
て
少
し
で
も
社
会
に
貢
献
で
き
た
ら

と
考
え
て
い
ま
す
。

【学　歴】
1991年3月
1993年3月
2002年3月

東京農業大学農学部栄養学科卒業
東京農業大学大学院農学研究科修士課程 食品栄養学専攻 修了 修士（食品栄養学）
名古屋市立大学大学院医学研究科博士課程 社会医学専攻 修了 博士（医学）

【職　歴】
1993年4月
2002年4月

2006年4月
2017年4月

国立健康・栄養研究所健康増進部 研修生
名古屋市立大学大学院医学研究科健康科学・
環境生態学講座 助手
東海学園大学 人間健康学部 講師
愛知淑徳大学健康医療科学部健康栄養学科 教授
現在に至る

著書紹介
著者自らが新刊を紹介します。

た
か
ら
も
の

就
職
し
て
か
ら
ず
い
ぶ
ん
長
い
歳
月
が

流
れ
ま
し
た
。未
来
よ
り
も
過
去
を
懐

か
し
む
性
格
な
の
で
、近
頃
は
身
辺
整

理
を
し
な
が
ら
老
後
の
楽
し
み
を
考
え

て
い
ま
す
。

学
生
時
代
に
は
高
嶺
の
花
だ
っ
た
海
外

旅
行
。初
め
て
の
外
国
は
愛
知
淑
徳
学
園

で
飛
行
機
を
チ
ャ
ー
タ
ー
し
て
の
中
国
で

し
た
。確
か
、卓
球
部
や
バ
レ
ー
部
、バ
ス

ケ
部
の
生
徒
や
父
母
・
教
職
員
の
訪
中

団
。ま
だ
改
革
開
放
が
始
ま
っ
た
頃
の

中
国
で
買
っ
た
人
民
帽
は
、教
材
と
し
て

活
躍
中
で
す
。そ
の
後
は
、急
速
な
円
高
と

夏
休
み
の
恩
恵
を
受
け
て
ア
ジ
ア
を
回
り

ま
し
た
。ミ
ン
ダ
ナ
オ
島
の
バ
ナ
ナ
畑
、

ダ
ッ
カ
の
雑
踏
、カ
ル
カ
ッ
タ
へ
の
夜
行
列

車
と
ガ
ン
ジ
ス
川
の
夜
明
け
…
。同
僚
と

行
っ
た
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
で
は
地
獄
を
見
ま

し
た
。ア
フ
リ
カ
に
も
足
を
の
ば
し
ま
し

た
。み
な
大
切
な
思
い
出
で
す
。ボ
ケ
て

忘
れ
る
と
い
け
な
い
の
で
、写
真
を
整
理
・

デ
ジ
タ
ル
化
し
て
冊
子
に
し
ま
し
た
。

宝
物
が
20
冊
く
ら
い
で
き
ま
し
た
。

1
9
9
0
年
代
に
入
っ
て
体
力
が
落
ち
、

給
料
が
上
が
っ
て
き
た
こ
と
で
リ
ュッ
ク
を

背
負
っ
て
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
歩
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
で
す
。バ
イ
ブ

ル
は『
地
球
の
歩
き
方
』。ロ
ン
ド
ン
も
プ
ラ

ハ
も
ブ
ダ
ペ
ス
ト
も
ロ
ー
マ
も
地
図
を
見

な
が
ら
自
分
の
足
で
歩
き
回
り
ま
し
た
。

パ
リ
の
下
町
で
恐
喝
に
遇
い
、バ
ル
セ
ロ
ナ

で
見
事
に
財
布
を
す
ら
れ
、ア
テ
ネ
で

タ
ク
シ
ー
強
盗
か
ら
脱
出
し
た
こ
と
…
。

苦
労
し
て
訪
れ
た
場
所
や
出
会
っ
た
人
々

と
の
記
憶
は
鮮
明
で
す
。ベ
ル
リ
ン
で

買
っ
た「
ベ
ル
リ
ン
の
壁
」の
か
け
ら
に
、

タ
ン
ザ
ニ
ア
の
マ
コ
ン
デ
人
形
…
、お
土
産

も
宝
物
で
す
。あ
ち
こ
ち
で
買
っ
た
国
旗
は

大
小
あ
わ
せ
て
1
0
0
枚
を
超
え
ま
し

た
。ボ
ク
が
死
ん
だ
ら
棺
桶
に
巻
い
て
く

だ
さ
い
。

宝
物
は
旅
の
記
憶
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の『
愛
知
淑
徳
学
園
』や『
淑
徳
だ
よ

り
』、生
徒
会
の
機
関
誌
に
担
任
し
た
ク
ラ

ス
の
学
級
通
信
や
イ
ラ
ス
ト
集
も
老
後
の

大
切
な
宝
物
で
す
。「
あ
ん
な
こ
と
が
あ
っ

た
」「
こ
ん
な
生
徒
も
い
た
」と
思
い
出
せ

ま
す
。ク
ラ
ス
の
写
真
や
ビ
デ
オ
に
淑
徳
の

記
念
映
画
も
、死
ぬ
ま
で
に
全
部
観
ら
れ

る
か
心
配
で
す
。お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

随
想

愛知淑徳中学校
社会科教諭 佐野浩二

創造表現学部・准教授・富樫佳織（共著）

▶A５判 ▶376ページ ▶SBクリエイティブ
▶本体1,760円+税 ▶2020年11月20日発行
▶事業創造・事業革新のための戦略モデル理論をベースと
し、ビジネスモデルとは何か、どのように構築すべきかを論じた
上で、150社以上の事例を63のパターンに分類し説明。それ
ぞれのビジネスモデルの勝ち手や、実際に事業を行う上で
配慮すべき点を各事例で考察している。

創造表現学部・講師・松井広志（共著）

▶A5判 ▶222ページ ▶KADOKAWA
▶本体2,700円+税 ▶2020年9月18日発行
▶国際日本文化研究センター「大衆文化研究プロ
ジェクト」の成果のひとつである教科書。古代から現
代、神話からボカロまで、無名の作者たちが創造する
大衆文化の歴史が記述されている。6章コラム「模型
の近代史ーメディアとしてのモノ」を担当。

日本大衆文化史この一冊で全部わかる
ビジネスモデル

交流文化学部・教授・谷沢明

▶菊判 ▶312ページ▶八坂書房
▶本体3,6００円+税 ▶２０20年9月10日発行
▶大正期から戦前にかけての旅行案内書。鳥瞰図
を参考にしつつ、とりわけ昭和初期の観光パンフ
レットに注目して、日本の庶民はどのような観光を楽
しんだのか、そして当時の旅行のスタイルや、観光
地の姿を紹介する。珍しい当時の観光案内をカ
ラーで多数収載する旅の文化誌。

日本の観光
―昭和初期観光パンフレットに見る
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