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     留学のすすめ  
〜国際交流センター長よりメッセージ〜

教員として日々学生のみなさんと関わっていると、海外に飛び立つ前にふとしたつぶやき
を聞くことがあります。

「楽しみだけれど、失礼なことしないかな。」「失敗しないかな。」

情報化社会の現代では、海外でのマナーや意味解釈の違い、異文化コミュニケーションにまつ
わる情報が手軽に入手できるため、出発前に情報を調べることができます。真面目に調べた結果、
注意や考慮しなければならないことが多すぎて、かえって不安になるようです。でも、全てこな
せなくても、失敗しても大丈夫です。日本には「七転び八起き」ということわざがあります。失
礼なことをしたと思ったら、そこから対話を始めればいい。失敗から学んで次の大きな成功へ導
く「失敗学」という学問もあります。チャレンジからの学びは次の大きな飛躍の糧となります。様々
な試行錯誤ができる期間が、大学生活です。

「黙っていると『参加していない』と思われるので、積極的に発言しようと思うけれど、
できるかな。」

参加を決めたものの、能力的にできるかどうかの心配も付きまといます。特に外国語で意思疎
通が図れるのだろうかと。そんな時は、出発を決めた日から始めればいい。日々 Journal（日記）
を対象の言語でつけ続ければかなりのトレーニングになります。話すというのは、頭の中で瞬時
に作文をするようなものです。あとは、文法的なミスを恐れずに、伝えようとする気持ちで積極
的に発言してください。かなり語学ができても、発言するには文化的なタイミングやリズムが関
わります。まずは隣の人に話しかける戦略を立ててグループでの会話を攻略した人もいます。こ
れまで培った知恵と専門分野の知識を総動員して試行錯誤してください。語学力に加えて、行動力、
創造力、対人スキル、精神力も磨かれます。

結局留学は、異文化体験や語学だけでなく、これまでの体験や人格を総動員した学びの機会で
す。2017 年に渡航した日本人大学生は、10 万人を超えています（日本学生支援機構より）。そ
のうちの 67000 人弱が 1 か月以内の留学・渡航で、1 年以上の留学・渡航は 2000 人と少しです。
みなさんと同じ大学生が全国で挑戦しています。

国際交流センターでは、みなさんの留学をサポートしています。留学の種類、協定校、学内の語
学試験や交換留学試験などの情報を提供しています。また、個別に留学相談も行っています。まず
は、この冊子に目を通してください。みなさんの所属学部や他学部、国際交流センターが提供す
るプログラムを通して本学には海外での学修機会が多くあることを知ってください。そして、行
動をおこしてください。みなさんの留学は「行きたい」と思って行動を起こしたその日から始ま
ります。

愛知淑徳大学　国際交流センター長

福 本　明 子
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ようこそ！国際交流センターへ

『国際交流センター』って？

星が丘キャンパス 5 号館 2 階にある国際交流センターでは、交流協定校への交換留学生の派遣、
さまざまな留学プログラムの企画と運営、外国人留学生の受け入れを行っています。

学内の留学制度に関して、担当スタッフに 1 対 1 で相談できます。相談は予約制です。
希望者は国際交流センターホームページ内の留学相談から予約してください。

星が丘キャンパス 5 号館２階にある語学自習室は、
自習専用教室として、言語活用科目でも使用している
ALC NetAcademy（英語）や中国語メディア教材が利
用できます。また、音読練習専用ブースもあり、ソフト
レコーダーでのスピーキング練習など、コンピュータを
使って語学学習ができます。

授業を通して語学力 UP ＆異文化体験！
・TOEFL iBT トレーニング I  (Speaking&Writing）
・TOEFL iBT トレーニングⅡ (Listening&Reading）
・Central Japan
・Traditional Arts in Japan
※開講科目の詳細は履修要覧で確認してください。

国際交流センターに併設されており、交流協定校の資
料をはじめ、海外留学や外国語学習に関する書籍や資料
を数多く揃えています。交換留学生が作成した帰国報告
書や貸出用図書など資料が充実しているので、情報収集
に活用してください。

年 2 回、ニュースレター「International News Exchange」を発行しています。交換留学生や学内で行われている
国際交流関連イベントの紹介、外国語試験・語学教育プログラムの情報を掲載しています。国際交流センターで配布し
ているほか、国際交流センター HP で最新号およびバックナンバーの閲覧が可能です。

よ
う
こ
そ
！
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
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留学相談

国際交流センター開設科目

国際交流プラザ

International News Exchange（ニュースレター）

語学自習室
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グローバルラウンジを利用してみよう

『Global  Lounge』って？

日本にいながら海外のような環境が整っている多言語スペースで、本学のすべての学生が利用
できます。専属スタッフのほか、学生 SA（スチューデント・アシスタント）が快適に利用でき
るようにサポートし、異文化に触れるイベントなどを企画しています。

留学を成功させるには、留学前から準備が必要です。ラウンジに通って、外国語でのコミュニケーションを楽しみながら、
言語学力を身に付けましょう。ハワイアンパーティー・ハロウィンパーティー・クリスマスパーティーなど季節のイベントを
定期的に開催しています。留学経験者の先輩や留学生と交流できるチャンスです。ぜひ参加してみてください！

▶場　　所　星が丘キャンパス　1 号館 4 階　▶開 館 日　平日 / 授業のある祝日

▶開館時間　9：00 ～ 17：00

 https://www.aasa.ac.jp/institution/global_lounge/index.htm
イベントのお知らせや日々の様子を発信しているので、要チェック！
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用
し
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ハワイアン ハロウィン クリスマス

留学前に Global  Lounge を活用しよう！

3



留学までのRoad Map

留学を実現するためには、早い段階から計画的に準備を進める必要があります。この
ロードマップを参考に、情報収集や各種語学能力試験の受験準備等スケジュールを立てて、
早めにとりかかりましょう！

語学力を伸ばしつつ、現地の大学で

授業を履修し、単位を修得したい。

高い語学力と現地情勢に精通した人材を
目指して本学と天津外国語大学（中国）の

両方の学位を取得したい。

自分で留学先を選んで出願し、
現地で修得した単位を

本学の単位として認定されたい。

留学へ GO!!
入  学

留学したいと
思ったら・・・

まずは、大学生活の計画を立てましょう。授業履修、課外学習、資格取得、卒業
後の進路設計をする中で、留学をいつ、どう組みこむのか考えてみましょう。

①留学を意識した大学生活のプランを作成する

留学する理由や具体的な目的は何か。留学を通して何を手に入れたいのか。ど
の国・地域・大学にいつ・どの留学制度で留学したいのか。留学経験を将来ど
のように活かしたいのか。「留学の思い」を具体化しましょう。

③留学の目的を明確にする

毎年 4 月と 9 月に留学ガイダンスを開催しています。ほかにも、語学試験説明会や留学経験者の先輩
たちの帰国報告会・留学トーク会も開催します。詳細については、国際交流センターの HP や掲示板、
CampusSquareでお知らせします。また、星が丘キャンパスにて、留学相談を実施しています（両キャンパスの
学生対象）。希望者は国際交流センター HP 内の留学相談ページで予約方法を確認してください。（P.2 参照）

②留学に関する情報を収集する

半年以上の長期留学では、大学の学業成績や語学試験のスコア取得
が課されます。年に数回しか実施しない語学試験もあります。早めに受験
計画を立て、日々の学習も継続していきましょう。

④留学に向けて勉強する

自分に合った留学プログラムや留学先を決定したら、留学プログラムの出願手
続きについて確認します。留学プログラムによっては募集説明会の参加が必須の
場合があります。必要書類をしっかり整えて期日までに出願しましょう。

⑤留学プログラムへ出願する

出発に向けて、具体的な準備が始まります。数回行う事前オリエンテーション、海外留学保険加入、
海外危機管理セミナーの参加が必須です。ほかにも、一部プログラムを除いて、留学先大学への出願、
学内手続、ビザ申請、航空券手配などがあります。早めの行動が大切です。

帰国後は、留学経験を振り返り、就職や今後のキャリアにどう繋げたいのかまとめてみましょう。さらに、留学の
経験を後輩に伝えていくことを通して、自らの留学経験を大いに活かしてください。

⑥渡航準備をする

半年以上の
留学に

挑戦したい

夏休み・
春休みを

利用したい

自分の計画に合わせて、

自由に留学先を選びたい。

授業科目として単位が得られ、

協定校の大学で語学だけではなく、

さまざまな体験をしたい。

この他にも、各学部・キャリアセンターが実施するプログラムもあります。（P.25）

A
交換留学

B
複数学位

取得
プログラム

C
単位修得

留学

D
短期研修

E
私費留学

留学出発
1 年前～６ヶ月前

留学出発
6 ヶ月前～

留学出発直前

留学出発
1 年前～６ヶ月前

留
学
ま
で
の
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M
a
p

4



留学までのRoad Map

留学を実現するためには、早い段階から計画的に準備を進める必要があります。この
ロードマップを参考に、情報収集や各種語学能力試験の受験準備等スケジュールを立てて、
早めにとりかかりましょう！

語学力を伸ばしつつ、現地の大学で

授業を履修し、単位を修得したい。

高い語学力と現地情勢に精通した人材を
目指して本学と天津外国語大学（中国）の

両方の学位を取得したい。

自分で留学先を選んで出願し、
現地で修得した単位を

本学の単位として認定されたい。

留学へ GO!!
入  学

留学したいと
思ったら・・・

まずは、大学生活の計画を立てましょう。授業履修、課外学習、資格取得、卒業
後の進路設計をする中で、留学をいつ、どう組みこむのか考えてみましょう。

①留学を意識した大学生活のプランを作成する

留学する理由や具体的な目的は何か。留学を通して何を手に入れたいのか。ど
の国・地域・大学にいつ・どの留学制度で留学したいのか。留学経験を将来ど
のように活かしたいのか。「留学の思い」を具体化しましょう。

③留学の目的を明確にする

毎年 4 月と 9 月に留学ガイダンスを開催しています。ほかにも、語学試験説明会や留学経験者の先輩
たちの帰国報告会・留学トーク会も開催します。詳細については、国際交流センターの HP や掲示板、
CampusSquareでお知らせします。また、星が丘キャンパスにて、留学相談を実施しています（両キャンパスの
学生対象）。希望者は国際交流センター HP 内の留学相談ページで予約方法を確認してください。（P.2 参照）

②留学に関する情報を収集する

半年以上の長期留学では、大学の学業成績や語学試験のスコア取得
が課されます。年に数回しか実施しない語学試験もあります。早めに受験
計画を立て、日々の学習も継続していきましょう。

④留学に向けて勉強する

自分に合った留学プログラムや留学先を決定したら、留学プログラムの出願手
続きについて確認します。留学プログラムによっては募集説明会の参加が必須の
場合があります。必要書類をしっかり整えて期日までに出願しましょう。

⑤留学プログラムへ出願する

出発に向けて、具体的な準備が始まります。数回行う事前オリエンテーション、海外留学保険加入、
海外危機管理セミナーの参加が必須です。ほかにも、一部プログラムを除いて、留学先大学への出願、
学内手続、ビザ申請、航空券手配などがあります。早めの行動が大切です。

帰国後は、留学経験を振り返り、就職や今後のキャリアにどう繋げたいのかまとめてみましょう。さらに、留学の
経験を後輩に伝えていくことを通して、自らの留学経験を大いに活かしてください。

⑥渡航準備をする

半年以上の
留学に

挑戦したい

夏休み・
春休みを

利用したい

自分の計画に合わせて、

自由に留学先を選びたい。

授業科目として単位が得られ、

協定校の大学で語学だけではなく、

さまざまな体験をしたい。

この他にも、各学部・キャリアセンターが実施するプログラムもあります。（P.25）

A
交換留学

B
複数学位

取得
プログラム

C
単位修得

留学

D
短期研修

E
私費留学

留学出発
1 年前～６ヶ月前

留学出発
6 ヶ月前～

留学出発直前

留学出発
1 年前～６ヶ月前

留
学
ま
で
の
R
o
a
d
　
M
a
p

5



■ California State University San Marcos

■ Southern New Hampshire University 

■ Ferris State University

■ The University of Tennessee at Martin

■ University of North Carolina Wilmington

■ Arkansas State University

■ Mississippi University for Women 

■ The University of Mississippi

■ University of the Fraser Valley

■ Medicine Hat College

■ CQ University
■ Western Sydney University
■ University of Canberra

■ Universidad Internacional

Europe East Asia

Centrel
America

North
America

Oceania

■ University of Dunaújváros

ハンガリー

■ Ventspils University of Applied Sciences

ラトビア 

■ University of Ljubljana

スロベニア

■ University of Siena

イタリア

■ Wszechnica Polska University in Warsaw
■ State Higher Vocational School in Tarnow

ポーランド

■ University of Ostrava
■ Palacký University Olomouc

チェコ 

■ ZIBAT
 （Zealand Institute of Business and Technology）

デンマーク

■ 梨花女子大学校
■ 中央大学校
■ 国民大学校
■ 大邱カトリック大学校
■ 東亜大学校
■ 国立木浦大学校

韓国

■ The Hang Seng University of Hong Kong

香港
メキシコ

カナダ

アメリカ

■ VIVES University of Applied Sciences
■ IHECS

ベルギー

■ University of Hamburg

■ Neu-Ulm University of Applied Sciences
■ Stuttgart Media University

■ University of Vechta
■ Barden-Wuerttemberg Cooperative 

State University (DHBW)

ドイツ

■ York St John University
■ Birmingham City University
■ Oxford Brookes University

イギリス

■ The University of Cóｒdoba
■ University of Málaga
■ The University of Jaén

スペイン

■ EDH (EFAP School of Communication)

フランス

■ National University of Ireland, Galway

アイルランド

■ Stockholm University

スウェーデン

■ Metropolia University of Applied Sciences

フィンランド

オーストラリア

中国

■ 北京師範大学
■ 北京語言大学
■ 天津外国語大学
■ 南京師範大学

台湾

■ 静宜大学
■ 台南應用科技大学
■ 文藻外語大学

オーストリア

■ FHWien der WKW University of 
Applied Sciences for Management & 
Communication

■ University of Graz

※協定校の中には、
　学生派遣を行っていない学校もあります。

本 学 で は 海 外 24 ヵ 国 56 大 学 と 交 換 留 学 協 定 を 締 結 し て い ま す。
（2020 年 4 月現在）。「夏季派遣」と「冬季派遣」の年 2 回募集があり

ます。留学先で修得した単位を本学の単位として読みかえることができ
ます。留学期間は 1 年間または約半年間で、留学先の大学の授業料が原
則として免除となります。

詳細

P17

学内プログラムの紹介
交換留学協定校で学ぶ

交 換 留 学
学
内
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
紹
介
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本学と留学先の 2 つの大学の学位を取得

複数学位取得プログラム

語学力を身につけ、単位も修得したい

単位修得留学

夏季休暇・春季休暇を利用した
短期研修

自分の計画にあわせて自由に選ぶ

私費留学

2007 年度より愛知淑徳大学と天津外国語大学（中国）との間で実施
しています。本学と天津外国語大学の双方に学籍を持ち、原則として 2
年間本学で学んだ後、残りの 2 年間を留学先の天津外国語大学で学びま
す。両大学から学位（学士）を取得できるプログラムです。

留学先の大学で修得した単位が本学の単位として認定されるプログラ
ムです。自分で希望する大学へ出願して、入学許可を得る必要がありま
す。大学によって出願基準は異なるので、条件を満たす大学を自分で探
して出願します。

夏季休暇・春季休暇中に、実施しているプログラムです。修了者には
2 単位が与えられます。将来的に長期留学を目指す人や海外留学が初め
ての人にとって、参加しやすいプログラムです。

本学が主催する留学プログラムを利用せず各自で直接申し込みを行
い、手続きを進めていきます。語学留学・大学学部留学・ワーキングホ
リデー等、留学の種類はさまざまです。

詳細

P22

詳細

P23

詳細

P24

詳細

P28

学
内
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
紹
介

B

C

D

E

8



留 学 体 験 記

交換留学
留
学
体
験
記

9

アメリカ
University of North Carolina Wilmington

アメリカ
University of North Carolina Wilmington

グローバル・コミュニケーション学部
グローバル・コミュニケーション学科

檞　茉 佑 保

グローバル・コミュニケーション学部
グローバル・コミュニケーション学科

柴 田　隆 世

私の留学の目標は、英語の運用能力を高め、専門的な知識や文化を得
ることだけではなく、自立生活をし、自分の行動に計画性と責任を持つ
ことでした。

しかしながら、留学先では多くの困難が待ち受けていました。まず英
語の講義に慣れているつもりでしたが、現地の学生に交じって同じ内容
の講義を受けることは想像以上に大変でした。ですが日々の予習、復習
を入念に行い、授業内容をしっかりと習得できるよう努めた結果、通年
成績優秀者として UNCW から表彰を受けました。これはとても大きな自
信になりました。また、留学先ではキャンパス内にある寮でフラットメ
イト三人と生活を共にしました。最初は不安なことや、文化の違いから
自分の思うようにことが運ばなくてイライラしたことも多くありました
が、共に過ごした日々は素晴らしい思い出であり一生の財産です。さら
に、留学が始まってからちょうど一カ月が経とうとしていたころ、ウィ
ルミントンに巨大なハリケーンが襲来し、大学と寮が閉鎖になり、フラッ
トメイトのお宅での避難生活を余儀なくされました。一カ月という決し
て短くない期間、ホームシックになりながらもアメリカの文化を身をもっ
て体験し、英語の運用能力をより一層高めることができました。

今回の留学を通してさらに視野が広がり、物事を多面的にみられるよ
うになりました。今後は海外の大学院進学も視野に入れて、自分を更に
成長させていきたいです。

自専攻であるコミュニケーション学と関わりの深いアート / デザイン分野
を学ぶため交換留学を決意しました。UNCW を選んだ理由は、現地の天
候や Studio Art 学部の様子に惹かれたためです。

UNCW は自然豊かな場所です。キャンパス内には大きな松の木が立ち
並び、リスを見ることも出来ます。また、静かな場所なのでじっくりと
自分や将来について考えることもできます。講義の質も高く、座学だけ
にとどまらない実践的な内容も多かったです。受講後は毎回もっとその
分野について知りたいと感じました。

一番の思い出は、ウィルミントン市内のギャラリーに自作品を展示した
ことです。現地のアーティスト方やお客さんと交流することが出来ました。
留学の目的だったコミュニケーション×アートの集大成となりました。

交換留学をするにあたってはTOEFLを受験しました。ぎりぎりでした。
1 回目の受験で必要スコアまで届かず、ひどく落ち込んだのを覚えてい
ます。時期的に最後のチャンスだった 2 回目の受験で必要スコアをなん
とか超えることが出来ました。場慣れと、気合が重要だったようです。

私と同じように語学試験に苦労している学生もいると思います。私自
身、こんな試験に苦労していて留学先でやっていけるのだろうか、と思
うこともありました。しかし、留学先では自分の専門分野を学ぶことが
出来ますし、なにより現地の優れた環境が助けてくれます。スコアさえ
でればこっちのものです！頑張ってください！

留学期間：
2018年 8月～
2019年 5月

留学期間：
2018年 8月～
2019年 5月
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オーストリア
University of Graz

チェコ
Palackȳ University Olomouc

文学部英文学科

村上　綾

グローバル・コミュニケーション学部
グローバル・コミュニケーション学科

大 井　友 紀

グラーツはウィーンから 2 時間ほどの距離にあって、学生街というこ
ともあり非常に過ごしやすくヨーロッパやアジアからたくさんの留学生
が集まっています。私は English Studies という学部に所属し、主に言
語学の授業を履修しました。オーストリアの公用語はドイツ語ですが、
英語で開講されたクラスがあり、生活でもほとんど英語が通じるので安
心してください。始めは授業の速さに圧倒されましたが、オフィスアワー
で教授に質問したり、クラスメイトと協力をしたりして勉強に励みまし
た。グラーツ大学にはお互いの母語を教え合うタンデムパートナーとい
う制度があります。私はそこで出会ったオーストリア人の友人と仲良く
なり、ドイツ語と日本語を教え合ったり、一緒に出掛けたりもしました。

私が交換留学に挑戦したきっかけは、アメリカでの短期研修に参加し
た際に、自分の意見がしっかり伝えられず、もっと英語をツールとして
使えるようになりたいと思ったからです。様々な留学条件がありますが、
私は 4 技能をバランスよく勉強できる IELTS を受験しました。留学中は
授業の予習復習に時間を要するので、できるだけ渡航前に英語力を高め
ることをお勧めします。

最後になりますが、私は友人と勉強したり、芸術に触れたりと刺激的
な毎日を過ごすことができました。少しでも交換留学に興味のある方は
早めに準備に取り掛かり、諦めずに挑戦してみてください。きっと想像
よりも素晴らしい経験ができると思います。

私は 2018 年 9 月から 2019 年 6 月までチェコのパラツキ－大学に留
学しました。私がこの大学に留学を志望した理由は自分の英語力をより
高めたいというものです。また、留学先に日本語学科があり、日本語を
母国語とする私が彼らのために出来ることがあると思ったためです。留
学が決まった直後から準備が始まりました。ビザの取得や留学先への書
類提出など慣れないことが多く大変でした。しかし、国際交流センター
の方から手厚くサポートをしていただき、不備など無く手続きを完了す
ることができました。いざ留学先に着くと、予想していた以上に日本人
の留学生がおり、それまで抱えていた心細さが解消されたのを感じまし
た。授業はやはり難易度が高いと感じました。また日本に比べ、毎週の
課題が多いという印象がありました。しかし、苦労した分確実に自分の
力になっていると感じることができました。授業やそれ以外でも印象に
残ったことの 1 つに、海外の学生との語学力の差があります。教育のシ
ステムが違うこともありますが、それ以上に自分の意見を発信する力が
秀でていると感じました。やはり、受動的に授業を受けるのではなく主
体的に取り組むことが必要だと思い知り、そこから自分の意識も変わっ
たと思います。そのような点から、今回の留学は私にとって大きな意味
を持つものとなりました。

留学期間：
2018 年 9 月～
2019 年 2 月

留学期間：
2018 年 9 月～
2019 年 6 月
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ベルギー
IHECS

中国
天津外国語大学

グローバル・コミュニケーション学部
グローバル・コミュニケーション学科

名 和　美 南

交流文化学部交流文化学科
チャイニーズ・エクスパート

村 松　美 紅

10 か月という長いようで短かったベルギーでの留学生活が終了しました。
初めてのヨーロッパ、初めての長期の一人での生活、初めて会う人たち
との関係づくり…なにもかもが初めてだらけでした。

住んでいたフラットも学校の留学生も様々な国からの学生がいて、異文
化を心地よく感じられました。特に私はフィンランド人と香港人の女の子
二人と仲良くしていて、授業のグループワークで協力し合ったり、出かけ
たり、ベルギービールを飲みに行って話したりして、多くの異文化を共有
しました。ヨーロッパの考え方やアジアでの考え方、同じアジア圏でも日
本と香港ではこうも違うのか、などとても勉強になりました。

留学中、ヨーロッパの良さを発見しながらも、日本のことをもっと好
きになりました。日本の労働環境や、悲しいニュースの数々などもある
けれど、やりすぎなくらいに利便性を追求した製品の数々や、世界的な
ポップカルチャーであるアニメや漫画など、私がなにかしたわけでもな
いのに、日本で生まれた日本人というだけで、日本をすごく誇りに思うこ
とが多くありました。日本にいたら当たり前なことが全くあたりまえでな
くなる世界で暮らしてみて改めて、その素晴らしさを感じられました。

楽しいことも多くあれば、自分の英語力のなさや上手くいかないこ
とが嫌になることもありましたが、すべてを含めて私の留学生活だっ
たと思います。迷っている人がいるなら、ぜひ挑戦してみることをお
すすめします。

大学生活に何かスキルを身につけたいと思い、中国語の勉強を始
めました。南京大学への一ヶ月留学後、より中国語に精を出し取り
組もうと思い一年間の天津外国語大学留学に挑戦することを決めま
した。留学決定後は言語だけではなく、中国という国の現状を知り
たいと思い時事ニュースや経済についての本を読んでいました。

天津外国語大学の日本語専攻の中国人学生はとても優秀で、学ぶ
姿勢からはとても刺激を受けました。中国人学生との相互学習グ
ループで私が添削した原稿で中国人学生がスピーチコンテスト優秀
賞取得した時は、一緒になって喜んだのを覚えています。また、私
は社会人で構成されているバレーボールチームに参加して、毎週土
曜日に活動していました。そこで駐在員の方々と出会い、将来像を
考え始めたことから就職活動にも繋がっていきました。

私は、留学を始めてから 4 か月間ほど水による肌トラブルに悩ま
されました。原因が分からず対応が遅れてしまったので傷痕が残っ
ている箇所もあります。心配な人は浄水機能付きのシャワーヘッド
を使用するといいかもしれません。

留学に行こうか迷っている方、私は迷わずお勧めします。大学で
何かやってみたい人、海外に少しでも興味がある人、自分の視野を
広げる大チャンスだと思います。語学能力を高めるだけではなく、
留学を通して人として成長することができると、私は身をもって感
じました。ぜひ挑戦してみてください。

留学期間：
2018 年 8 月～
2019 年 6 月

留学期間：
2018 年 3 月～
2018 年 12月
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台湾
静宜大学

韓国
中央大学校

交流文化学部交流文化学科
異文化コミュニケーション

石 川　瑞 希

交流文化学部交流文化学科
コリアン・エクスパート

福 島　夕 貴

私が台湾への留学を決めた大きなきっかけは、大学生になってアルバイ
ト先で多くの台湾人の友達と出会ったことです。台湾人の彼らは日本人の
私に対してとても親切で台湾の色んなことを教えてくれました。日本で一
生懸命日本語を勉強している彼らの姿を見て私も彼らの台湾という国につ
いてもっと知りたい、台湾人ともっと仲良くなりたい、台湾に留学をした
いと思うようになり台湾への留学を決めました。

私が留学をした静宜大学は国際交流が非常に盛んで留学生へのサポー
トも手厚い学校でした。大学側が留学生向けのイベントを開催してくれ、
留学生を気遣ってくれる先生方もいてとても心強かったです。大学での
授業は週五日で毎日三時間中国語の授業を受け、午後は自分で選択した
授業を受講できました。毎日中国語の授業を受け、中国語の環境にいる
ことで最初は全然聞き取れなかった中国語も徐々に聞き取れ、会話がで
きるようになっていきました。

休日には学校の友達に学校の近くのお勧めのお店に連れて行っても
らったり、中国語の先生の家に遊びに行ったりしました。また長期の休
みがあったときは台北や高雄へ日本でアルバイトをしていた時に知り
合った友達たちにも会いに行きました。会いに行くと非常に喜んでくれ
て「日本から来た友達」と友達の家族、友人をたくさん紹介してくれて、
台湾で幅広い年代の人たちと交流して仲良くなることができました。台
湾に留学したからこそ、日本にいたら出会うことのなかった人たちにも
多く出会え、貴重な経験も多くすることができました。

私自身留学を終えて留学に行く前と後では確実に成長できたなと実感
しています。留学に少しでも興味をもっている方は貴重な学生時代の間
にぜひ挑戦してみてください。

私は大学に入り韓国語を勉強し始めたものの、自分の韓国語に自信が
なく、韓国語を話すことを躊躇してしまう自分を変えたいと思い、留学
に行くことを決意しました。愛知淑徳大学からソウルの中央大学校に交
換留学に行くのは私が初めてだったため、右も左もわからない状態でし
た。国際交流センターのスタッフやサポート学生に助けてもらいながら
準備を進めていきました。また、交換留学生の中でグループに分けられ
るのですが、そのグループの中で香港の友人と留学前からメールのやり
取りをして親しくなっていたため、不安も多くありましたが、とても楽
しみな気持ちで留学に行くことが出来ました。留学中は、韓国語のスピー
キング力を上げたかったため、多くの現地学生と交流を持ちたいと考え
ていました。香港の友人とサークルに入ったり、寮生のスポーツ活動や
交換留学生のイベントに参加したり、サポート学生による韓国語の授業
を受けたりしました。そのため、4 ヶ月はあっという間で、毎日とても
充実した留学生活を送ることができました。留学生活を通して、語学力
の向上はもちろんですが、たくさんの出会いがあったことが私の中で 1
番大きかったように感じました。留学に行くことを迷っている方がいた
ら迷わず行ってもらいたいですし、留学先では、積極的に交流の場に行っ
て多くの出会いをしてほしいです。

留学期間：
2018 年 8 月～
2019 年 6 月

留学期間：
2018 年 9 月～
2019 年 1 月
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カナダ
University of the Fraser Valley

韓国
梨花女子大学校

ビジネス学部ビジネス学科
グローバルビジネス専攻

松 岡　依 紀

交流文化学部交流文化学科
ランゲージ専攻

天 雨　穂 佳

私は、2 年生の夏休みを使って、約 1 か月間カナダのフレーザーバレー
大学に短期留学に行きました。留学に行く前のカナダという国に対して
の私のイメージはメープルシロップの国、という印象しかありませんで
した。これまで、海外に行ったことのない私から見ると本当に想像もつ
かない世界でした。しかし、カナダでは本当に多くの思い出ができました。

留学中は、ホストファミリーにとてもお世話になりました。毎日の学
校までの送迎、毎日３食のおいしい料理、また、教会やアイスホッケー
の試合に連れていってくれました。その他にも、一緒にゲームで遊んだり、
カナダのお金の使い方や文化など、いろんな話をしてくれたりしました。

また、現地の学生にもお世話になりました。放課後のアクティビティ
も週末も一緒にいろいろなところに行きました。海外に大切な友達がで
きたのもこの留学のおかげです。

もしこの短期留学に参加していなかったら、こんなに世界にはいろい
ろな人がいることを知らなかったし、海外に友達はできなかったし、カ
ナダの文化や習慣を知ることはなかったです。その他にも本当に多くの
ことを、この１か月という短い期間で学びました。

留学は不安が多いかもしれないけど、自分の語学力を向上させる、世
界を知る、自分を知るきっかけになります。その経験は、必ず自分の自
信となります。私は留学を経験することをおすすめします。

私はこの研修を通じて、多くの方々と出逢いました。それが自分に
とっては一番大きなことだったと思っています。特に共に研修に参加
した同じ大学の先輩方には、本当に多くの刺激を受けました。韓国語
を流暢に話す先輩の姿を見て、自分の語学力がまだまだだと実感した
のと同時に、もっと話せるようになりたいと強く感じました。

また大学では自分の語学力に合うようクラス分けがあり、私は中国や
シンガポールなど、国籍の異なる人とともに授業を受けました。自分
にとって、それはとても貴重な経験でした。母語は違っても、韓国語
を通してコミュニケーションがとれるということがとても新鮮で、互
いを理解し合えた瞬間にはこれまで感じたことのない嬉しさや楽しさ
を感じました。

そして、トウミ制度により韓国人の大学生と文化体験活動がありま
した。トウミの方は韓国語学習のほか、休日には私たちが知らないよ
うな場所にも連れて行ってくれました。韓国の伝統文化に直接触れ、
韓国人の生活をより近くで感じることができたのもトウミ制度のおか
げだと思っています。

わずか 20 日足らずでしたが、多くの方と出逢い、普段話さないよう
なことも語り合ったことで、私は今後何を目指すのか、そのために何
が必要なのかを考えるきっかけにもなりました。

韓国で出会った方々とは、今でも繋がっています。そのため、また互
いに成長した頃に再会できたらと思っています。今後も韓国で感じた
思いを忘れず、励んでいきたいと思います。

留学期間：
2019年 �8月9日～

9月3日

留学期間：
2019年 �8月25日～

9月12日
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オーストラリア
CQ University

中国
南京師範大学

グローバル・コミュニケーション学部
グローバル・コミュニケーション学科

神 谷　優 月

交流文化学部交流文化学科
チャイニーズ・エクスパート

稲 葉　瑞 帆

短期オーストラリア語学研修は、春休みを有意義に過ごしたい、授業
のないときでも英語を勉強したい、という学生にお勧めします。私もそ
のような理由から参加しました。たった一か月ほどの短いステイですが、
大学ではオーストラリアの文化や歴史に関する授業、美しい自然の中で
行うスポーツやツアーなど、どれも内容の濃い体験ができます。ホーム
ステイは二人一組で参加します。私はスピーキングの力を向上させるた
め、ホストファミリーに積極的に話しかけるのはもちろん、ルームメイ
トとたとえ二人の間だけでの会話でも日本語を使わないという約束をし、
二人で辞書を使ったり、ボディランゲージをしたりしながら英語でのコ
ミュニケーションをしました。ホストファミリーはキリスト教徒であっ
たため、毎週日曜日に教会に連れて行ってもらい、多くの人と話しました。
学校やホストファミリー以外にも現地の人と関わるコミュニティを得る
ことができたと思います。短い期間で英語を話せるようにはなりません
が、継続して積極的に話すことで、スピーキングに対して自信がつきま
した。この研修に参加したことがきっかけで、自分の英語力を頼りに一
人で海外に行くようにもなりました。自分の成長を感じることができる
留学だったと思っています。

私は2年生の春休みに南京師範大学の短期研修に約1ヶ月参加しました。
ただ国内で学んでいるだけでは中国語を実際に話す機会は多く無く、また
文化に直接触れてみて新しく学べる事があると感じたため挑戦しました。
留学前には学内の無料で受けられる HSK 試験の合格を目指して対策をし
たり、チャイニーズエクスパートを専攻しているということもあり授業で
ほぼ毎日中国語に触れる生活を過ごしていました。実際に南京師範大学の
方々と挨拶をして校内の案内をしていただきましたが、慣れない言語の飛
び交う街に初めは少し緊張しました。ですがその想いに反して、毎回の授
業ではさまざまな国から来た留学生が積極的に中国語を話していて、休憩
時間になっても賑やかな教室に徐々に慣れていきました。

自らも積極的に会話をしようと大学の目の前にあるお店で注文をしてみた
ら思ったように言葉が出ず、うまく伝わらないことに不安も感じました。す
ると私たちと同じように留学に来ていた韓国人の方が手伝ってくださり、ま
たお店の方も「中国語ではこのように言うんだよ」などと日本人の私達に親
切に教えてくださったことで現地の方や共に学ぶ仲間の暖かさを感じまし
た。他にも太極拳や切り絵をしたり、友達とショッピングをして値切りもし
てみたり、と文化に触れることもでき、すごく貴重な体験となりました。ま
たすごく素敵な思い出として今でも残っています。留学前より聞き取る能力
がつき、自信も持てるようになり、前向きに中国語を学ぶことができるよう
になりました。普段の生活と違って大変だと思ったこともありましたが、長
期留学が不安な人はまずは 1 ヶ月、ぜひ挑戦してみて欲しいです。

留学期間：
2019年 �2月 9日～

3月8日

留学期間：
2019 年 �2 月 23 日～

3 月 18 日
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未来都市 サンフランシスコ · シリコンバレーで学ぶ
IT 産業，図書館，デザイン

フィールドスタディ 言語 3（韓国）
大邱カトリック大学校

交流文化学部交流文化学科
ランゲージ専攻

植 村　美 咲

人間情報学部の開講科目「海外フィールドスタディⅡ」を履修し，アメ
リカ合衆国のサンフランシスコ · シリコンバレーへ 2019 年 8 月 28 日～
9 月 2 日に渡航した。

今回の研修を通して、日本とアメリカの違いだけでなく、進化してい
る技術にも触れることができ、大変貴重な経験となった。ユニバーサル
デザイン視察では、アメリカの最新の高度な技術に刺激を受け、図書館
視察では、図書館の重要性とあり方を学ぶことが出来た。そして製品デ
ザイン研修 ·IT 産業視察では、コンピューター技術の歴史を学んだだけで
なく、今後はどのように進化していくのかも考えさせられた。

図書館や企業の視察だけでなく、市内の観光などもあったため、初め
は生活文化や食事などの違いに驚いたが、出会った人々は優しく、日本
とアメリカのお互いの良さを実際に感じることも出来た。今回の研修は
自分の固定概念を崩し、視野を広げたものであった。特にユニバーサル
デザインには研修前より興味が沸いた。

今後は、今回の研修で得た学びを忘れずに、学部の授業や勉強に取り
組んでいきたい。また、自分の将来や就職についても今回の経験をふま
えて考えていきたい。

今回のフィールドスタディはとても楽しかった。フィールドスタディ
を通じて初めて韓国へ行ったが、わたしが日本人とわかると、みんな片
言だが日本語を使って話をしてくれたり、道がわからない時にはとても
優しく教えてくれたりと親切な人ばかりだった。日韓関係が政治的に冷
え込んでいると言われるが、それは本当？と感じるほどで、嫌な目で見
られるなどのことは全く出くわしていない。

毎日学校などの機関へ行き日本文化を紹介できたと感じる程、日本文
化紹介はとても記憶に残っている。学生のわたしたちだけで授業をする
ことは日本では絶対にないことなので、緊張しすぎてお腹を壊したこと
を今でも覚えている。しかし、どの人たちもしっかりと授業を聞いてくれ、
実践の時には予想を超える盛り上がりを見せてくれたため、この発表の
ために頑張って準備をしてきて良かったと感じられた。他にも研修地の
学生たちとグループになり大邱市内を散策したり、韓国文化体験やテコ
ンドー体験、最終日には遺跡を見るなど毎日がとても充実していた。宿
舎でも毎日楽しく過ごせた。今回フィールドスタディに行くことが出来
て本当によかったと心から感じた。いい思い出がいっぱいだ。

人間情報学部人間情報学科
情報デザイン・システム専修

佐 藤　桃 音
留学期間：

2019年 �8月28日～
9月2日

留学期間：
2019年 �9月3日～

9月9日

海外フィールド
スタディⅡ

フィールドスタディ
言語 3（韓国）
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愛 知 淑 徳 大学の
海 外留学プログラム紹介

交 換 留 学

愛知淑徳大学が海外の大学と締結した交流協定に基づき留学するプログラムです。

留学期間は約１年間（2学期間）、または約半年間（1学期間）です。派遣人数は各校 1～ 3名で、学内

の選考試験を経て、合格した学生が各協定校に派遣されます。留学先で修得した単位は、本学の単位と

して認定されるため（留学生派遣規程による）、原則として４年間で卒業することが可能です。

交換留学生は本学の学納金を納めることにより、派遣先大学の授業料は免除されます。

対 象 学 生 全学部生・大学院生

留 学 期 間 １年間または１学期間

留 学 先 交流協定校

派 遣 時 期 夏季派遣：8 ～ 9 月、冬季派遣：2 ～ 3 月

募集要項公開時期 夏季派遣：10 月、冬季派遣：5 月

出 願 期 間 夏季派遣：11 月中旬～ 12 月中旬、冬季派遣：5 月中旬～ 6 月中旬

出 願 資 格

※各留学先大学によって異なる。
　1）GPA（通算）2.3 以上
　2）・英 語 圏： TOEFL、IELTS、TOEIC Listening ＆ Reading および Speaking ＆ Writing

のいずれかのスコア
　・中国語圏：HSK ３級以上、もしくは語学科目（中国語）の GPA2.3 以上
　・韓国・朝鮮語圏：韓国語能力試験 3 級以上、もしくは語学科目（韓国語）の GPA2.3 以上

学内選考試験
夏季派遣：12 月下旬、冬季派遣：6 月下旬
筆記試験と面接の結果に基づき、評価は筆記試験 50％、面接 50％の割合で行われ、総合的に判断する。

単 位 認 定 留学先大学で修得した単位の認定については、「愛知淑徳大学留学生派遣規程」による。

交換留学生の義務

交換留学生は、次の義務を果たさなければならない。
1）留学期間中も本学の学納金を納入すること。
2）留学先において単位を修得すること。
3）留学修了後 1 か月以内に帰国報告書を提出し、単位認定申請手続きを行うこと。
4）「愛知淑徳大学留学生派遣規程に基づく留学に関する誓約書」を遵守すること。

注 意 事 項

・出願後、願書に記入した希望留学先や留学期間を変更することは一切できません。
・出願後の辞退は認められません。
・ 教職・学芸員・司書課程については、留学先での科目と読み替えができませんので、出願前に必ず

担当者に相談してください。

交
換
留
学
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交
換
留
学
協
定
校
の
出
願
要
件

【英語圏】

国 大学名 募集
人数

出願
資格
GPA

語学条件（いずれか）
寮

（○あり
△保証なし
×なし）

その他
大学ホームページＴＯＥＦＬ

ｉＢＴ

ＩＥＬＴＳ
（アカデミック・
モジュール）

TOEIC

Listening
＆ Reading

Speaking
＆Writing

夏
　
季

ア
　
メ
　
リ
　
カ

Mississippi 
University for 
Women 

1 2.3
71

（My Best 
Scores 可）

5.5 ○
・男女可
https://www.muw.edu/

University of 
North Carolina 
Wilmington   

2 2.3
71

（My Best 
Scores 可）

6.0 ○
・指定の予防接種必須
https://uncw.edu/

Southern New 
Hampshire 
University 

1 2.5
71

（各セクショ
ン 15）

6.0

（各セクション 5.5）
○

・指定の予防接種必須
https://www.snhu.
edu/

Ferris State 
University 2 2.5 61 5.5 ○

・指定の予防接種必須 
・ 取得 GPA により受講で

きる学部が異なる　
https://www.ferris.
edu/

The University of 
Tennessee at 
Martin

1 2.3 61 ○
・1 セメスターのみ 
・指定の予防接種必須 
https://www.utm.edu/

Arkansas State 
University 2 2.3 61 5.5 △

https://www.astate.
edu/

カ
　
ナ
　
ダ

Medicine Hat 
College　 1 2.3 79

6.0

（各セクション 5.5）
△

https://www.mhc.
ab.ca/

交換留学協定校の出願要件

※出願要件（派遣先大学情報）は、2019 年度冬季派遣・2020 年度夏季派遣の情報です。
　募集の有無や出願要件は毎年度変更になります。最新の情報は学内出願募集時に公開する募集要項で発表となります。
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国 大学名 募集
人数

出願
資格
GPA

語学条件（いずれか）
寮

（○あり
△保証なし
×なし）

その他
大学ホームページＴＯＥＦＬ

ｉＢＴ

ＩＥＬＴＳ
（アカデミック・
モジュール）

TOEIC

Listening
＆ Reading

Speaking
＆Writing

夏
　
季

イ
　
ギ
　
リ
　
ス

Oxford 
Brookes 
University 

英語
コース 1

2.8

IELTS for UKVI

Academic4.5

（各セクション 4.0）

○

・英語コースの留学 
   語学科目の履修で単位読
替が可能なのか所属学科
と教務 / 教学事務室で要
確認

・学部の留学
   IELTS for UKVI スコア
により受講できる学部が
異なる　

https://www.brookes.
ac.uk/

学部 1
IELTS for UKVI
Academic6.0

（L5.5.R6.0.S5.5.W6.0）
○

Birmingham City 
University 1 2.3

IELTS for UKVI
Academic6.0

（各セクション 5.5）
○

・ 英語関連の授業履修は
IELTS6.5 以上（各セク
ション 6.0 以上）必須

https://www.bcu.
ac.uk/

York St John 
University 3 2.3

IELTS for UKVI
Academic6.0

（各セクション 5.5）
△

https://www.yorksj.
ac.uk/

オ
　
ー
　
ス
　
ト
　
リ
　
ア

University of Graz  2 2.3 72 5.5 785 310 △

・ 初級レベルのドイツ語力
を持っていることが望ま
しい

・ 学部開始前に有料でドイ
ツ語コースの履修もでき
る（9 月開講）

https://www.uni-graz.
at/en/

FHWien of WKW   1 2.3 72 5.5 785 310 × https://www.fh-wien.
ac.at/en/

ド
　
イ
　
ツ

University of 
Hamburg　 1 2.3

72
（100 以上が

望ましい）

5.5

（7.0 以上が望ましい）
○

・ 初級レベルのドイツ語力
を持っていることが望ま
しい

・ 有料でドイツ語コースの
履修もできる（８月開講）

https://www.uni-
hamburg.de/en

Stuttgart Media 
University　 1 2.8 72

6.0

（各セクション 6.0）
○

https://www.hdm-
stuttgart.de/en/

University of 
Vechta 2 2.3

61
（My Best 
Scores 可）

5.0 650 270 × https://www.uni-
vechta.de/home/?L=3

Neu-Ulm 
University of 
Applied Sciences

2 2.3

72 
（L17.R18.
S20.W17）

（My Best 
Scores 可）

6.0 〇
https://www.hs-neu-
ulm.de/en/home

チ
　
ェ
　
コ

Palacky̅ University 
Olomouc 2 2.3

72
（My Best 
Scores 可）

5.5 785 310 ○
・チェコ語の無料授業あり　
https://www.upol.cz/
en/

University of 
Ostrava 2 2.3

65
（My Best 
Scores 可）

5.5 605 250 ○ https://www.osu.eu/
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国 大学名 募集
人数

出願
資格
GPA

語学条件（いずれか）
寮

（○あり
△保証なし
×なし）

その他
大学ホームページＴＯＥＦＬ

ｉＢＴ

ＩＥＬＴＳ
（アカデミック・
モジュール）

TOEIC

Listening
＆ Reading

Speaking
＆Writing

夏
　
季

ベ
　
ル
　
ギ
　
ー

ＩＨＥＣＳ　 2 2.3
61

（My Best 
Scores 可）

5.0 650 270 × https://www.ihecs.be/

VIVES University of 
Applied Sciences 1 2.3 61 5.0 650 270 ○

https://www.vives.be/
en

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

Stockholm 
University　 2 2.3 72 5.5 785 310 ×

・ The Department 
of Child and Youth 
Studies のみに留学可

https://www.su.se/
english/

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

Metropolia 
University of 
Applied Sciences

1 2.3 61 5.0 650 270 × https://www.
metropolia.fi/en/

デ
ン
マ
ー
ク

Zealand Institute of 
Business and 
Technology

2 2.3 72 6.0 785 310 × https://zealand.com/

ア
イ
ル
ラ
ン
ド

National 
University of 
Ireland, Galway

1 3.0 88
6.5 

（各セクション 5.5）
○

・ 全学部 2 年生以上の学
生が出願可

http://www.nuigalway.
ie/

フ
ラ
ン
ス

EFAP 3 2.3 72 5.5 785 310 × https://www.efap.
com/

香
　
港

The Hang Seng 
University of 
Hong Kong

1 2.5 79 6.0 ○
https://www.hsu.edu.
hk/en/

夏
　
季
・
冬
　
季

オ
　
ー
　
ス
　
ト
　
ラ
　
リ
　
ア

University of 
Canberra 各 1 2.5

72
（L16.R16.
S18.W22）

6.0 

（各セクション 6.0）
○

https://www.canberra.
edu.au/

冬
　
季

CQ University 1 3.0
75

（各セクショ
ン 17）

6.0 

（各セクション 5.5）
○

https://www.cqu.edu.
au/

Western Sydney 
University 1 2.3

82
（L13.R13.
S18.W21）

6.5 

（各セクション 6.0）
△

https://www.
westernsydney.edu.
au/

【中国語圏】

国 大学名 募集人数 出願資格
GPA

語学条件（いずれか） 寮
（○あり
△保証なし
なし）

その他
大学ホームページHSK 語学科目

GPA

夏
　
季

中
　
国

南京師範大学 2 2.3 3 級 2.3 ○ http://www.njnu.edu.cn/

北京師範大学 2 2.3 3 級 2.3 ○ https://www.bnu.edu.cn/
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1．寮を所有している大学においても、寮の空室状況によっては、入寮が難しい場合がある。
2．派遣先大学によっては、指定の予防接種が必須の場合がある。
3．日本で海外留学保険への加入が必須であるが、それとは別に現地大学より指定の保険加入が必要になる場合がある。
4．語学条件
　《英語圏》
　　・有効期限は受験後 2 年間である。
　　・ TOEFLiBT および IELTS アカデミックモジュール (IELTS for UKVI Academic）の各セクションとは Listening Reading Speaking 

Writing の 4 セクションを指す。
　　・また、（）内の数値は各セクションの最低スコア条件で L=listening R=Reading S=Speaking W=Writing を表す。
　　　１セクションでも所定の点数を下回った場合、要件を満たしたことにならない。
　《中国語圏・韓国語圏》
　　・HSK、TOPIK の有効期限は 2 年間である。
　　・語学科目 GPA の語学科目一覧は、募集要項で発表となる。
5．国際情勢によっては、派遣を取りやめる場合がある。

【滞在先を自身で契約する場合の注意事項】
1． 滞在先については、学生個人の判断・責任において現地にて契約すること。現地で行う滞在先の契約等に関して、自身

で英語もしくは現地公用語で交渉・契約すること。
2． 滞在先施設の保全、防火、防災、保健衛生等に留意するとともに、宿泊施設に関わる契約上の問題、事故、トラブル（迷

惑行為、目的外使用、破損滅失等）によって生じた損害および賠償については、学生本人または保障人の責任において
一切を処理すること。

【韓国圏】

国 大学名 募集人数 出願資格
GPA

語学条件（いずれか） 寮
（○あり
△保証なし
×なし）

その他
大学ホームページTOPIK 語学科目

GPA

夏
　
季

韓
　
国

中央大学校 1 2.3 3 級 2.3 △
・ 学部の授業履修は韓国語能力試験 4 級以上が望

ましい
https://www.cau.ac.kr/

冬
　
季

大邱カトリック大学校 1 2.3 3 級 2.3 ○ http://www.cu.ac.kr/index.php

東亜大学校 1 2.5 3 級 2.3 ○ http://www.donga.ac.kr/

国立木浦大学校 1 2.3 3 級 2.3 ○ https://www.mokpo.ac.kr/index.9is

国 大学名 募集人数 出願資格
GPA

語学条件（いずれか） 寮
（○あり
△保証なし
なし）

その他
大学ホームページHSK 語学科目

GPA

冬
　
季 中
　
国

天津外国語大学 2 2.3 3 級 2.3 ○ http://www.tjfsu.edu.cn/

冬
　
季

夏
　
季

北京語言大学 各 1 2.3 3 級 2.3 ○ http://www.blcu.edu.cn/

夏
　
季

台
　
湾

文藻外語大学 1 2.3 3 級 2.3 ○ https://a001.wzu.edu.tw/

静宜大学 2 2.5 3 級 2.3 ○ https://www.pu.edu.tw/

台南應用科技大学 1 2.3 3 級 2.3 ○
・1 セメスターのみ
http://www.tut.edu.tw/bin/

CHECK

【注意事項】
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複 数 学 位 取 得プ ログ ラム

愛知淑徳大学と中国の天津外国語大学の双方に学籍を持ち、原則として２年間を本学で学んだ後、残り
の２年間を留学先の天津外国語大学漢語国際教育専攻で学び、合計 4年間（最短）で 2つの学位を取得
するプログラムです。天津外国語大学でも通常の学部の授業を履修し、単位を修得するので、高い語学
力が要求されます。派遣人数は 3名で、学内の選考試験を経て、合格した学生が派遣されます。複数学
位取得留学生は本学の学納金を納めることにより、天津外国語大学の授業料は免除されます。

対 象 学 生 出願時に２年生の全学部生

留 学 期 間 2 年間

留 学 先 天津外国語大学（中国）

派 遣 人 数 3 名

派 遣 時 期 冬季派遣（２月）

募 集 要 項
公 開 時 期

6 月

出 願 資 格
1）1・2 年次に 70 単位以上を取得
2）GPA（通算）2.3 以上
3）HSK4 級以上、もしくは語学科目（中国語）の GPA2.3 以上

学内選考試験
9 月下旬
筆記試験と面接の結果に基づき、評価は筆記試験 50％、面接 50％の割合で行われ、総合的に判断する。

卒 業 要 件

愛知淑徳大学を卒業するための卒業要件単位：124単位以上（健康医療科学部医療貢献学科・スポーツ
健康医科学科を除く）

本学において 1・2 年次に 70 単位以上を修得し、3・4 年次に天津外国語大学で定められた単位
を修得する。帰国後、天津外国語大学において修得した単位のうち上限 60 単位を本学の単位とし
て読み替え認定を受ける。

天津外国語大学を卒業するための卒業要件単位：120 単位以上
本学において 1・2 年次に修得した 70 単位を、天津外国語大学の単位として読み替え認定を受ける。
3・4 年次に天津外国語大学において 60 単位以上を修得する。

複 数 学 位 取 得
プログラムの義務

複数学位取得プログラムは、次の義務を果たさなければならない。
　1）留学期間中も本学の学納金を納入すること。
　2）留学先において単位を修得すること。
　3）留学修了後 1 か月以内に帰国報告書を提出し、単位認定申請手続きを行うこと。
　4）「愛知淑徳大学留学生派遣規程に基づく留学に関する誓約書」を遵守すること。

注意事項
・出願後の辞退は認められません。
・ 専門科目の包括認定を認めない学科・専攻、または、3・4 年次において必修科目が設定されてい

る学科・専攻では、4 年間で両大学の学位を取得するのは極めて難しいです。

複
数
学
位
取
得
プ
ロ
グ
ラ
ム
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単 位 修 得 留 学

留学先の大学で修得した単位が本学の単位として認定されるプログラムです。

各自で留学を希望する大学へ出願して、入学許可を得た上で、学内申請を行います。

原則、留学による留年はありませんが、留学先でかかる全ての費用と本学の学納金の両方を

支払う必要があります。

出 願 方 法 希望する留学先大学へ各自で出願し、入学許可書を得る。

学 内 申 請 申請書類は国際交流センターで配布

申 請 時 期
2020 年度後期留学：2020 年　5 月 29 日（金）まで
2021 年度前期留学：2020 年 11 月 27 日（金）まで

学 内 認 定 学内委員会における単位修得留学審査で認定されると、単位修得留学許可を得ることができる。

単 位 認 定 留学先大学で修得した単位認定については、「愛知淑徳大学留学生派遣規程」による。

単 位 修 得
留学の義務

単位修得留学生は、次の義務を果たさなければならない。
　1）留学期間中も本学の学納金を納入すること。
　2）留学先において単位を修得すること。
　3）留学修了後 1 か月以内に帰国報告書を提出し、単位認定申請手続きを行うこと。
　4）「愛知淑徳大学留学生派遣規程に基づく留学に関する誓約書」を遵守すること。

注 意 事 項

・学内申請を提出する際に、留学先大学の入学許可書を添付しなければなりません。
・語学学校や専門学校、留学先大学の語学コースは対象外です。
・出発の３か月前までには国際交流センターに申請書類を提出しなければなりません。
・ 教職・学芸員・司書課程については、留学先での科目と読み替えができませんので、出願前に必ず

担当者に相談してください。
・ 愛知淑徳大学留学生派遣規程で、「留学は２年を超えない範囲」と定めており、留学期間について

は制限があります。
・ 同じ留学先で単位修得留学を継続したい場合は、所定の手続きを経て、認定を受けなければなりま

せん。

単
位
修
得
留
学
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短 期 研 修
約 3～ 4週間の語学研修およびインターンシッププログラムです。夏季休暇と春季休暇中に本学の交流協定校などで実
施され、修了者には本学の科目として２単位が与えられます。渡航前には複数回のオリエンテーションがあり、研修に
は本学教員が一定期間引率します。募集説明会に参加した学生のみが申し込みできるので、必ず参加してください。
研修内容や実施期間は年度によって異なる場合があります。

夏季研修

春季研修

科 目 名 英語海外セミナーⅠ 単 位 数 ２単位

研 修 国 アメリカ 実 施 期 間 2020 年度は開講しません

研 修 先 ノースカロライナ大学ウィルミントン校 募 集 説 明 会 ー

対 象 全学部生 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容
アメリカ東海岸にある静かなウィルミントン市に位置するこの大学は、教育水準の高さと全米でも屈指のきれいなキャンパ
スで知られています。英語コースも丁寧な指導で基礎から応用まで学生のレベルに応じた充実したカリキュラムが組まれて
います。

科 目 名 英語海外セミナーⅡ 単 位 数 ２単位

研 修 国 カナダ 実 施 期 間 8 月上旬～ 9 月上旬

研 修 先 フレーザーバレー大学 募 集 説 明 会 4 月中旬

対 象 全学部生 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容 カナダ西海岸のバンクーバー郊外に位置するアボッツフォード市にある自然に囲まれた緑豊かな環境で英語を学びます。8 月
でも最高気温の平均は 24 度程度です。快適な環境で英語の 4 技能を実践的な面から学ぶことができます。

科 目 名 韓国・朝鮮語海外セミナーⅠ（韓国） 単 位 数 ２単位

研 修 国 韓国 実 施 期 間 9 月初旬～ 9 月下旬

研 修 先 梨花女子大学校 募 集 説 明 会 4 月下旬

対 象 全学部生（男子も可） 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容

ソウルの梨花女子大学校で様々な国の学生と共に韓国語と韓国文化の集中授業を受けます。大学のある新
シンチョン

村は若者の街とし
て活気があり、滞在中にソウルを満喫できます。通常授業のほかに、文化施設見学や文化授業があり、韓国の文化や日常生
活を体験することができます。また韓国人学生（トウミ）との韓国語学習・韓国文化体験活動を通して、韓国の同世代の学
生と深く交流できます。

科 目 名 英語海外セミナーⅢ 単 位 数 ２単位

研 修 国 オーストラリア 実 施 期 間 2 月上旬～ 3 月上旬

研 修 先 CQ 大学 募 集 説 明 会 10 月上旬

対 象 全学部（1 ～ 3 年）生 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容
オーストラリア東海岸のロックハンプトンは、ケアンズとブリスベンの中間に位置し、温暖な気候で緑や花に囲まれた環境
です。南半球の 2 月から 3 月は夏から秋に相当します。アウトドア活動も含めて、アクティブな英語の学修を楽しむことが
できます。

科 目 名 米国 NPO インターンシッププログラム 単 位 数 ２単位

研 修 国 アメリカ 実 施 期 間 2020 年度は開講しません

研 修 先 ワシントン D.C. 周辺の非営利組織 募 集 説 明 会 ー

対 象 全学部（1 ～ 3 年）生・大学院生 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容
RJM Consulting International LCC（現地受入機関）と本学との共同プログラムで、ワシントン D.C. 周辺の非営利組織

（NPO、NGO、ボランティア団体）でインターンシップを行います。現地ですぐにインターンシップ研修が始まるため、出
発前に約４か月の事前研修を受けて充分な準備をします。

科 目 名 中国海外セミナーⅠ（中国） 単 位 数 ２単位

研 修 国 中国 実 施 期 間 2 月中旬～３月中旬

研 修 先 南京師範大学 募 集 説 明 会 10 月上旬

対 象 全学部（1 ～ 3 年）生 応 募 条 件 特になし

研 修 内 容
中国の江蘇省の省都である南京は、古代から現代までさまざま歴史遺産のある、過ごしやすい街です。本場の中国語を他国
から来た留学生と一緒に実践的に学びます。文化体験や日本語学科の学生との交流会を通して、異文化理解を深めることが
できます。

短
期
研
修
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各学部・学科・キャリアセンター　主催プログラム

【文学部　英文学科 / 総合英語学科】
問 い 合 わ せ 先 （ 全 件 ）　 文学部：　樗木　勇作 　　otekiy@asu.aasa.ac.jp 

〰長期海外履修制度

国 プログラム名 研修期間

アメリカ サザンニューハンプシャー大学長期海外セミナー

１セメスター
前期出発

2020 年 3 月上旬～ 2020 年 7 月上旬

イギリス
リーズ大学長期海外セミナー 2020 年 3 月下旬～ 2020 年 7 月下旬

ヨークセントジョン大学長期海外セミナー 2020 年 3 月下旬～ 2020 年 7 月下旬

オーストラリア ビクトリア大学長期海外セミナー 2020 年 3 月中旬～ 2020 年 7 月中旬

アメリカ

ニューヨーク市立大学長期海外セミナー

1 セメスター
後期出発

2020 年 8 月上旬～ 2020 年 12 月中旬

カリフォルニア州立大学サンマルコス校長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 12 月中旬

ノースカロライナ大学ウィルミントン校長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 12 月中旬

カナダ
メディシンハットカレッジ長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 12 月下旬

フレーザーバレー大学長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 12 月下旬

オーストラリア キャンベラ大学長期海外セミナー 2020 年 8 月下旬～ 2020 年 12 月中旬

オーストラリア CQ 大学長期海外セミナー 1 年間
前期出発 2020 年 3 月中旬～ 2020 年 12 月中旬

アメリカ

ミシシッピ大学長期海外セミナー

1 年間
後期出発

2020 年 8 月上旬～ 2021 年 5 月中旬

ノースカロライナ大学ウィルミントン校長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2021 年 5 月下旬

カリフォルニア州立大学サンマルコス校長期海外セミナー 2020 年 8 月上旬～ 2021 年 5 月下旬

カナダ
メディシンハットカレッジ長期海外セミナー 2020 年 8 月下旬～ 2021 年 7 月上旬

フレーザーバレー大学長期海外セミナー 2020 年 8 月下旬～ 2021 年 5 月上旬

イギリス リーズ大学長期海外セミナー 2020 年 10 月上旬～ 2021 年 6 月中旬

〰海外研修

国 プログラム名 研修期間

オーストラリア キャビンクルーコース
（ウェスタンシドニー大学およびカンタス航空訓練施設） 夏季休暇 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 8 月下旬

【人間情報学部】
〰海外フィールドスタディ

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

北欧
（スウェーデン等）

「海外フィールドスタディⅠ」
北欧の街でデザイン，図書館サービス，IT 産業を学ぶ 2020 年 9 月上旬 人間情報学部　

森　博子 　field.study.nhu@gmail.com

各学部・学科・キャリアセンターでも独自に国際交流プログラムを主催しています。国際交流センター主催の留学

プログラムとは異なりますので、注意してください。詳細については、各学部・学科・キャリアセンターの担当者に
お問い合わせください。
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【福祉貢献学部】
〰海外フィールドスタディ

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

スウェーデン「コミュニティ・アクティブ・ラーニング」
スウェーデン保育研修 2020 年 9 月上旬 福祉貢献学部　

白石　淑江　shira@asu.aasa.ac.jp
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【交流文化学部】
〰長期海外履修制度

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

中国 北京語言大学長期海外セミナー 2020 年 2 月下旬～ 2020 年 6 月下旬
（前期出発 /1 セメスター）

交流文化学部
馮　富榮　lili@asu.aasa.ac.jp

韓国 梨花女子大学校長期海外セミナー 2020 年 3 月上旬～ 2020 年 8 月下旬
（前期出発 /1 セメスター）

交流文化学部
チョ　スルソップ　sulseobj@asu.aasa.ac.jp

中国 北京語言大学長期海外セミナー 2020 年 9 月上旬～ 2021 年 1 月中旬
（後期出発 /1 セメスター）

交流文化学部
馮　富榮　lili@asu.aasa.ac.jp

韓国 梨花女子大学校長期海外セミナー 2020 年 9 月上旬～ 2021 年 2 月下旬
（後期出発 /1 セメスター）

交流文化学部
チョ　スルソップ　sulseobj@asu.aasa.ac.jp

〰海外フィールドスタディ

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

アメリカ
（カリフォルニア州） フィールドスタディ言語１（アメリカ） 2020 年 9 月上旬 交流文化学部

太田　浩司　giants@asu.aasa.ac.jp

中国
（重慶・上海）フィールドスタディ言語２（中国） 2021 年 3 月上旬 交流文化学部

杜　英起　dyq@asu.aasa.ac.jp

韓国
（大邱カトリック大学校） フィールドスタディ言語３（韓国） 2020 年 9 月上旬 交流文化学部

チョ　スルソップ　sulseobj@asu.aasa.ac.jp

台湾
（台北・台南）フィールドスタディ交流１（歴史と文化） 2020 年 9 月上旬 交流文化学部

西尾　林太郎　rintaro2@asu.aasa.ac.jp

ベトナム、シンガポール、
マレーシア フィールドスタディ交流２（開発と交流） 2020 年 8 月中旬 交流文化学部

ブイ　チ　トルン　trung@asu.aasa.ac.jp

アメリカ
（ハワイ） フィールドスタディ観光２（観光産業） 2021 年 2 月中旬 交流文化学部

加納　和彦　52cano@asu.aasa.ac.jp

〰海外研修

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

アメリカ
（サンディエゴ州立大学） 英語海外研修 2020 年 8 月中旬～ 2020 年 9 月中旬 交流文化学部

TOFF Mika　 mty@asa.aasa.ac.jp

中国
（北京語言大学） 中国語海外研修 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 9 月上旬 交流文化学部

杜　英起 　dyq@asu.aasa.ac.jp
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【ビジネス学部】
〰海外インターンシップ

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

アメリカ、
ベトナム Bilingual Internship Overseas 2021 年 2 月～ 2021 年 3 月 ビジネス学部

真田　幸光　ysanada@asu.aasa.ac.jp

〰海外フィールドスタディ

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

中国（上海） Overseas ICP（アジア・欧米） 2020 年 8 月中旬 ビジネス学部
フ　コウソウ　fkousou@asu.aasa.ac.jp

【グローバル・コミュニケーション学部】
〰Study  Abroad

国 プログラム名 実施期間 問い合わせ先

アメリカ
（カリフォルニア州）

Study　Abroad
カリフォルニア大学ロサンゼルス校

（UCLA）エクステンション
2020 年 6 月～ 2020 年 8 月

グローバル・コミュニケーション学部
MOLDEN Danny T 
　　dmolden@asu.aasa.ac.jp

アメリカ
（ハワイ州）

Study　Abroad
ハワイ大学 2020 年 6 月～ 2020 年 7 月

グローバル・コミュニケーション学部
MOLDEN Danny T 
　　dmolden@asu.aasa.ac.jp

カナダ
（バンクーバー市）

Study　Abroad
サイモンフレイザー大学 2020 年 7 月～ 2020 年 8 月

グローバル・コミュニケーション学部
McGEE Jennifer J. 
　　jmcgee@asu.aasa.ac.jp

オーストラリア
（メルボルン市）

Study　Abroad
ディーキン大学 2020 年 6 月～ 2020 年 9 月

グローバル・コミュニケーション学部
MOLDEN Danny T 
　　dmolden@asu.aasa.ac.jp

【キャリアセンター】
問 い 合 わ せ 先
　　　キャリアセンター：　　福田　 紗也　　fukudas@asu.aasa.ac.jp　　久保田  めぐみ　　kubotam@asu.aasa.ac.jp

〰海外インターンシップ

国 期間 実施時期

英語圏（国未定） 夏季集中（期間未定） 2020 年 8 月上旬～ 2020 年 9 月上旬

ニュージーランド（オークランド） 春季集中（2 週間） 2021 年 2 月中旬～ 2021 年 3 月上旬

アメリカ（ハワイ） 春季集中（2 週間） 2021 年 2 月中旬～ 2021 年 2 月下旬
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私
費
留
学

本学の留学プログラム以外で、語学留学、大学学部留学、ワーキングホリデー等の留学を考える場合は、
各自で直接申し込みを行い、手続きを進めていくことになります。出願締め切りは各教育機関によって異な
るため、余裕を持って準備をしましょう。本学では特定の企業・団体の紹介を行っておりませんので、ご自
身の判断と責任で行ってください。留学斡旋業者を利用する場合は、情報収集をした上で、複数の業者を慎
重に比較検討してから選択するようにしましょう。

▶本学を休学して私費留学する

・ 休学して留学する場合は、学生事務室 / 教学事務室で休学の手続きを行った後、留学届を国際交流センターへ
必ず提出してください。

・ 休学中は本学へ学納金を納める必要はありませんが、「在籍料」を納入しなければなりません。詳細については、
経理事務室 / 管理事務室で確認してください。

・休学した期間分だけ卒業は延期となります。
・ 休学期間中に留学先の大学・大学院で修得した単位について認定を希望する場合は、事前に教務事務室 / 教学

事務室に相談してください。

▶独立行政法人日本学生支援機構（JASSO）のホームページでは、
　留学斡旋業者の利用についてのガイドを掲載しています。ぜひ参考にしてください。

独立行政法人日本学生支援機構　海外留学支援サイト→「留学斡旋業者の利用について」
https://ryugaku.jasso.go.jp/oversea_info/basic/agency/

CHECK ▶ 2020年度学内語学試験（無料）スケジュール
 本学では英語、中国語、韓国・朝鮮語の語学テストを毎年無料で受験できる機会を設けているます。
ぜひ活用してください。
※スケジュールは変更になる場合があります。詳細については、募集要項で確認してください。

語学試験 実施月 対　象 詳　細

TOEIC ® Listening & Reading Test

IP テスト

3 月 新 1 年生
・年 2 回無料で受験できます。（新 1 年生は年 3 回）

・試験会場は学内です。
8 月 全学部・大学院生

12 月 全学部・大学院生

TOEIC ® Speaking & Writing Tests

IP テスト

8 月 全学部・大学院生 ・年 2 回無料で受験できます。

・受験条件があります。

・試験会場は学内です。12 月 全学部・大学院生

HSK 12 月 全学部・大学院生

・年１回（筆記試験のみ）無料で受験できます。

・指定科目の履修が条件となります。

・試験会場は学内です。

韓国語能力試験 10 月 全学部・大学院生

・年１回無料で受験できます。

・指定科目の履修が条件となります。

・試験会場は学外です。

私 費 留 学

語 学 試 験
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▶特別給付奨学金
交換留学生（複数学位取得留学生を含む）として、海外の協定校に留学をする学生を対象とした奨学金です。

１）交換留学生支援（渡航支援）

対象者 交換留学生としての認定を受けて海外の交流協定校に留学する者。

給付額 ５万円

採用人数 交換留学生全員

２）交換留学生支援（留学支援）

対象者 交換留学試験等の成績優秀者で交換留学生としての認定を受けて海外の交流協定校に留学する者。

給付額

甲地域留学：１年３０万円
乙地域留学：１年２０万円
丙地域留学：１年１０万円

１学期１５万円
１学期１０万円
１学期  ５万円

※甲乙丙の区分は日本学生支援機構・海外留学支援制度の区分設定に準ずる

採用人数 若干名

※交換留学生支援（留学支援）地域区分

甲
アメリカ合衆国、カナダ、オーストリア、ベルギー、ドイツ、アイルランド、スウェーデン、英国、
デンマーク、フランス、フィンランド

乙 大韓民国、オーストラリア、チェコ、香港

丙 中国、台湾

最新の国・地域コード表は独立行政法人日本学生支援機構のホームページでも確認できます。
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_a/scholarship/haken/

▶日本学生支援機構奨学金貸与者への注意事項
日本学生支援機構奨学金の貸与者が、休学して留学する場合、休学中の奨学金は「休止」となります。交換留学や単位
修得留学の制度を利用して、休学せずに留学する場合は、留学中も奨学金貸与を継続することができます。
いずれの場合も手続が必要となりますので、学生事務室または教学事務室にお問い合わせください。

【休学して留学する場合】
　「異動願（届）」を提出し、「休止」の手続をしてください。

【休学せずに留学する場合】
　「留学奨学金継続願」を提出することによって、奨学金貸与を継続できます。

※「留学時特別増額貸与奨学金」を希望する場合、第二種奨学金貸与者は「第二種奨学金（短期留学）」への切り替えが必要になります。
　留学開始月の約７ヶ月前が締め切りとなりますので、注意してください。

〈2020年度「第二種奨学金（短期留学）」申込期間等〉

募集対象学生の留学開始月 学内申込み期間（JASSO 入力期間） 採用候補者決定時期

第１回目 2020 年 ４月～ 2020 年 ７月 2019 年 12月13日～ 2020 年１月 23 日 2020 年　２月下旬

第２回目 2020 年 ８月～ 2020 年 11月 2020 年 ４月 １日～ 2020 年５月 21 日 2020 年　６月下旬

第３回目 2020 年12月～ 2021 年 ３月 2020 年 ８月 １日～ 2020 年９月 24 日 2020 年 10 月下旬

▶その他の奨学金については
　CampusSquare にてお知らせしますのでご確認下さい。

奨 学 金
奨
学
金
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よくあ る 質 問

留学に関して、よく寄せられる質問をまとめましたので、参考にしてください。ここに記載されていないことに関し
ては直接国際交流センターに問い合わせるか、留学相談で担当スタッフに尋ねてください。

Q1. 留学を実現するためには何から始めればよいですか？

A1. まずは留学の目的をはっきりさせることが重要です。なぜ、留学をしたいのでしょうか。何のために留
学するのでしょうか。P.4 ～ 5 の『留学までの Road Map』を参考にしながら、具体的な留学計画を立
てていきましょう。

Q2. 留学の情報はどこで入手できますか？

A.2. 留学全般についての情報は、各国大使館ホームページや日本学生支援機構海外留学支援サイト等、イン
ターネットを活用して情報収集することができます。また、国際交流プラザ（星が丘キャンパス 5 号館
2 階）の掲示板やチラシ・本・雑誌も参考にしてみてください。

Q3. 留学相談がしたいです！

A.3. 国際交流センターでは、星が丘キャンパスにおいて留学相談を実施しています。国際交流センター HP
から相談予約を行ってください。（P.2 参照）

Q4. 留学費用はどのくらい必要ですか？

A4. 留学先の国や地域、留学期間、留学の形態、現地での過ごし方によっても大きな差があります。交換留
学生・複数学位取得留学は留学先大学の授業料が免除になりますが、本学の学納金は通常どおり納めま
す。長期間留学の場合、学納金のほかに、生活費（欧米 5 ～ 15 万 / 月、アジア３～ 8 万 / 月）、渡航費、
保険料、ビザ取得費およびそれに関わる諸経費、宿舎費、健康診断および予防接種費、教材費代、雑費
等が必要になります。国際交流プラザ（星が丘キャンパス 5 号館 2 階）には過去の先輩が作成した帰国
報告書が保管してあるので、参考にするとよいでしょう。短期研修の場合、研修費用は欧米50～60万円、
アジア 30 ～ 40 万円に加え、空港諸税や燃油サーチャージ、保険料、個人的なお小遣い等が必要です。
金額はあくまで目安ですので、注意してください。また、学部やキャリアセンター主催の留学については、
各プログラムの問い合わせ先に確認してください。

Q5. 留学のための奨学金はありますか？

A5. 交換留学生・複数学位取得留学生を対象に渡航費用・留学費用を補助する奨学金制度があります。詳細
については、P.29 を確認ください。

よ
く
あ
る
質
問
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よ
く
あ
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質
問

Q6. 学内留学制度を何回も利用できますか？

A6. 愛知淑徳大学の留学生派遣規程では、『留学は２年を超えない範囲』と定められています。留学期間が
２年を超えない範囲であれば、各留学を組み合わせることは可能です。（例えば、１学期間～ 1 年間の「単
位修得留学」or「長期海外履修制度」、その後１年間の「交換留学」など。）また、短期研修は国際交流
センター開設科目で、修了者には 2 単位が与えられるので、同プログラムに参加できるのは一度だけです

（異なる科目への参加は可）。

Q7. 交換留学には1年生でも出願できますか？

A7. 1 年生であっても出願資格を満たしていれば出願できます。ただし、冬季派遣に出願する場合、出願時
点では成績が出ていないため、GPA 算出ができません。GPA 未記入で、学内選考を受け、合格の場合
は『条件付合格』となります。9 月に前期の成績が出た際に、通算 GPA の条件を満たせば正式に合格
となり、条件に満たさない場合は合格取り消しとなります。

Q8. 4年生でも留学できますか？

A8. 留学制度・留学先・留学時期により異なりますので、一度国際交流センターに確認してください。

Q9. 教職課程など資格取得を目指していますが、留学できますか？

A9. 留学自体は可能ですが、必要な科目の履修や実習の時期により、４年間で取得することが難しくなる場
合があります。留学を考えている方は、早めに教職・司書・学芸員教育センター / 教学事務室および各
問い合わせ先に相談してください。

Q10. 留学することによって就職活動に支障をきたしますか？
A10. 留学期間が就職活動時期に重なる場合は、注意が必要です。希望している業界・会社の採用活動時期が

いつなのか、どのような準備が必要なのかを事前にキャリアセンターで相談しておくと良いでしょう。

Q11. 海外での安全管理はどのようにしたらよいですか？
A11. 渡航前に、留学先情報を可能な限り集めましょう。また、留学期間に関わらず、海外留学保険に加入す

ることは必須です。日本と同じ感覚で行動しないよう十分に注意し、夜間の外出や一人歩き・現地の人
が行かない場所には近づかないなど普段から気を付けることが大切です。たとえ大学や語学学校のキャ
ンパス内であっても、貴重品の管理はしっかり行うようにしてください。年に 2 回「海外危機管理セミ
ナー」を実施しているので、積極的に受講しましょう。
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海外では、日本とは異なる安全・危機管理が必要です。海外渡航・滞在時には、常に「自分の身は自分で
守る」という意識を持つように心がけてください。安全で充実した留学生活を送るためにも、P.33 を参考

にしながら、危機管理に関する情報収集を行うようにしましょう。

▶�1. 外務省「海外安全ホームページ」の確認
強盗や盗難、スリ、置き引きなどの被害に遭ったり、誘拐や脅迫、テロ等の不測の事態に巻き込まれる
ことがないよう、外務省が発信している渡航情報や報道等より最新情報を収集してください。
外務省海外安全ホームページ：https://www.anzen.mofa.go.jp/

▶�2. 外務省『在留届』・『たびレジ』の登録
【3 ヶ月以上の留学・研修】『在留届』を必ず届け出てください。
※日本大使館または総領事館に提出することが法律で義務付けられています。
外務省オンライン在留届：https://www.ezairyu.mofa.go.jp/RRnet/index.html

【3 ヶ月未満の留学・研修】『たびレジ』に登録してください。
たびレジ：https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/index.html

渡航先で災害や緊急事態が起こった際に在外公館配信の「緊急一斉通報」や「最新渡航情報メール」
を受信できます。また、留学期間にかかわらず、滞在期間中に留学・研修先国以外へ旅行する場合は、
旅行先地域での「たびレジ」登録を必ず行ってください。

▶�3. 海外留学保険の加入
海外でのケガ・病気・事件・事故等に備え，渡航前には必ず海外留学保険に加入しましょう。本学の海
外留学プログラムで留学する学生は、海外留学保険に加入することが義務付けられています。また、留
学先によっては、海外留学保険に加入していても、現地での健康保険や医療保険への加入が必要な場合
があるので、派遣先機関の指示に従ってください。

▶�4. 海外危機管理セミナー
国際交流センターでは、年２回（8 月・12 月）に全学生が参加できる「海外危機管理セミナー」を開
催しています。海外でどのような点に注意すればいいのか、万が一事故・事件に巻き込まれたらどのよ
うに対処するのかなど、専門講師がレクチャーしてくれますので、活用してください。

海
外
安
全
危
機
管
理

海 外安 全 危 機 管 理

32



海外プログラム派遣学生が行うべき危機管理対応

♦1. 渡航前に行う事項
（1）海外プログラム参加に伴う危機管理に対する心構えと準備すべき事項

• 危機発生の可能性があることを十分認識する

• 危機発生時のシミュレーションを行う

• 健康状態のチェックをする（保健管理室等との相談や健康診断を受ける）

（2）渡航前の手続きや行うべき事項

• 指定する各種届を必ず主催部局へ提出する

• 危機管理に関する説明会やオリエンテーション等は必ず出席する

（3）保険への加入と確認すべき事項

• 海外プログラム中の危機に備える保険（例：海外留学保険、海外旅行保険）に必ず加入する

• 航空券を手配した旅行会社や航空会社の危機発生時の補償等を確認する

• 渡航前に加入した保険証書のコピーを主催部局担当者へ提出する

（4）国際情勢、渡航先の安全性についての情報収集

• 国際情勢の変化や動向について把握する

• 渡航先の現地安全情報（例：外務省、在外公館 HP 等）を把握する

• 渡航先の感染症情報の把握（例：厚生労働省検疫所 HP 等）と必要な予防接種を検討する

• 渡航先の政治・社会・文化、日本との関係や対日イメージ等を理解しておく

（5）現地受入大学・機関・団体の危機体制についての情報収集

• 危機管理体制に関する指導やオリエンテーション等の実施状況を確認する

• 現地受入大学・機関・団体で加入する保険の種類や内容を把握する

♦2. 渡航後に行う事項
（1）在外公館への在留届・たびレジ登録と危険情報の把握

•  災害やテロ等の緊急時の安否確認、退避の手配等の連絡・保護が在外公館から受けられるよう旅券法により、

3 か月以上外国に滞在する日本人は「在留届」の提出が義務付けられている。また、滞在期間が 3 か月未満で

も「たびレジ」を届け出るようにする（外務省海外安全ホームページ参照）

• 在外公館の HP 等で、定期的に渡航先の危険情報について把握する

（2）現地受入大学・機関・団体での危機管理体制の把握

•  現地受入大学・機関・団体での危機管理体制に関する情報収集を行い、安全指導やオリエンテーションには必

ず参加する

• 現地受入大学・機関・団体の緊急連絡先や支援体制を把握する

（3）自己の危機管理

•  渡航前に配付された「緊急連絡先」（危機管理会社、本学、保証人、保険会社、現地受入大学・機関・団体）を

外出の際は必ず携行する

• 緊急時の保証人への連絡方法を確認する

•  海外渡航中は自動車やバイク、自転車の運転はしない（違反や事故の場合の法的手続き、賠償責任や補償に係

る問題のため）

♦3. 危機に遭遇した場合の対応
（1）「緊急連絡先」に自ら連絡し、その指示に従って慎重に行動する

（2）自ら連絡できない場合は、現地受入大学・機関・団体や在外公館等の関係者を通して連絡を依頼する
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♦趣　旨
第１条　この規程は、愛知淑徳大学の学部及び大学院の正規の課程に在籍する学生（以下「学生」という。）の海外留学

生派遣に関して必要な事項を定めるものとする。
♦留学の種別
第２条　この規程における「留学」とは、次に掲げるものをいう。
　（１）交換留学　本学と交流協定を締結している大学への単位互換を伴う留学
　（２）単位修得留学　単位修得を目的とした留学
　（３）複数学位取得プログラム

海外の大学との学術交流協定に基づき、学生が本学に在籍したまま所定の要件を満たせば留学先の大学の学位
も取得することが可能な留学

　（４）長期海外履修制度による海外留学
長期海外履修制度による学部・研究科開設科目履修留学

♦資　格
第３条　留学の出願ができる学生は、次に掲げる要件のいずれにも該当しなければならない。
　（１）留学の目的及び計画が適切であること。
　（２）留学に対する適性があること。
♦出願手続
第４条　留学の出願をしようとする学生は、予め在籍する学部の学科、専攻主任若しくはコースの主任又は大学院研究

科の専攻若しくはコースの主任（以下「学科主任等」という。）の承認を得たうえ、愛知淑徳大学国際交流委員会（以
下「委員会」という。）を経由して、学長に出願書類を提出しなければならない。

２　第２条第４号による留学については学部・研究科の定めるところによる。
♦認　定
第５条　委員会は、留学の出願があった学生について、出願書類及び留学生試験の結果に基づき審査を行い、留学生と

して認定すべき者について原案を作成する。
２　前項の委員会原案に基づき、関係する教授会又は大学院研究科委員会は、審議を行い、留学生としての認定を行う。
３　第２条第４号による留学については学部・研究科の定めるところによる。
♦許　可
第６条　学長は、前条の規定により留学生として認定された者に対し留学を許可する。
♦留学期間
第７条　留学期間は修業年限内とし、その通算期間が２年を超えることはできない。
２　第２条第１号による留学期間は、通算で１年以内とする。
３　第２条第２号による留学期間は、通算で１年以内とする。
４ 　第２条第３号による留学期間は、２年とする。ただし、留学期間の延長については、複数学位取得プログラム実施

に関する細則の定めるところによる。
５　第２条第４号による留学期間は、通算で１年以内とする。
♦学納金
第８条　第６条の規定による留学の許可を得た学生（以下「留学生」という。）は、留学期間中も授業料その他学納金を

納入しなければならない。
♦留学の中断・中途帰国
第９条　留学期間中に留学を中断して中途帰国することはできない。ただし、次の各号の一に該当するとき、学長は委

員会及び関係する教授会又は大学院研究科委員会の議を経て、留学中断・中途帰国を認め、併せて帰国後の直近の期
に開講される本学の授業科目の履修を認めることができる。

　（１）留学生が留学先において傷病を発症し、現地の医師により留学の継続が著しく困難であると診断されたとき。
　（２） 国際紛争、テロ、災害及び人為的あるいは不慮・不可抗力による事故等の発生により留学先の治安が著しく悪化

し、留学の継続に非常な危険を伴うとき。



２　学長は、留学生が留学先の大学の規則等に違反又はその本分に反する行為、もしくはその他留学の趣旨に反する行
為があると認められるとき、留学先の大学と協議の上、留学の中断、中途帰国を命ずることができる。
♦海外留学帰国報告書
第10条　留学生は、留学を終えて帰国したときには直ちに海外留学帰国報告書を学科主任等を経て、委員会に提出し

なければならない。
２　第２条第４号による留学については科目担当者に提出しなければならない。
♦単位の認定
第11条　留学生が留学中に履修した授業科目の単位認定を受けようとするときには、留学修了後１か月以内に次の書

類を長久手キャンパスにあっては教務事務室、星が丘キャンパスにあっては教学事務室に提出しなければならない。
　（１）単位認定申請書
　（２）留学先大学の成績証明書（official　transcript）
　（３）留学先大学の授業概要（syllabus）のほか、単位認定判定に必要な資料
２　認定することのできる単位数は、学部においては 60 単位（ただし、半期毎の最大単位数は、各学部の定める履修

登録単位数の上限の範囲内とする）、大学院においては 10 単位を限度とする。この場合において、学部においては大
学学則第 33 条第４項及び第 34 条第３項を、大学院学則においては第 29 条及び第 30 条第２項の規定を適用する。

３　第２条第４号による留学については学部・研究科の定めるところによる。
第12条　前条の単位認定は、関係する教授会又は大学院研究科委員会が行う。
２　第２条第４号による留学については科目担当者が行う。
♦改正
第13条　この規程の改正は、委員会の発議に基づき大学協議会の議により行う。
♦雑則
第14条　この規程に定めるもののほか、この規程の施行に関し必要な事項は、委員会が定めるものとする。

附　則
１　この規程は、平成８年８月１日から施行する。
２　愛知淑徳大学留学生派遣規程（昭和 63 年４月１日施行）は、廃止する。

附　則
この規程は、平成 10 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 16 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 18 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 19 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 20 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 21 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 24 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 25 年４月１日から施行する。

附　則
この規程は、平成 28 年４月１日から施行する。
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