
※学生相談室内でお話しされたことの秘密は守られますが、相談者の心身に不調などがあ
り、危険な状態にあるときは、相談者の安全を第一とし、学生相談室長をはじめ大学内の
安全管理上の関係部署に報告・相談し、保証人にも連絡させて頂く場合があります。

長久手キャンパス 星が丘キャンパス

友達のこと
家族関係のこと
サークルのこと
ゼミのこと
etc.

人間関係
について

経済的な問題
セクハラ
家庭の問題

なんとなく話がしたい
etc.

その他

意欲がわかない
授業についていけない

休学・退学について迷っている
やりたいことが分からない

etc.

学業
について

就職活動について
どんな仕事が
向いているのか
分からない
etc.

進路
について

性格を理解したい
自分の性格を知りたい

etc.

性格
について

ストレス・不安・不眠
拒食・過食
うつ傾向
etc.

こころ
のこと

学 生 相 談 室 の 雰 囲 気

面接室 面接室 入口 面接室

　本学には、大学生活上、困ったときに相談できる様々な窓口やアドバイザー制度などが用意されてい
ます。大学生として、大学生活をより円滑に過ごすためにも、このような窓口を活用し、その時々の問題を
解決していくことはとても大切なことです。
　その一つが学生相談室です。学生相談室は、困ったとき、自信がもてないとき、不安なとき、将来を考え
たいとき、などに活用できる場です。ゆっくりと、そして自由に話をすることは、心の整理につながり、方向
性を見出す力となっていきます。安心してお話ししていただく場として、プライバシーについては十分配
慮いたします。

学生相談室とは



相談の流れ
「～のことで困っている」
「話がしたい」

1 どちらのキャンパスでも相談可能です。
● 長久手キャンパス
● 星が丘キャンパス

10号棟2階
1号館1階

3 カウンセラーと
面接相談

まずは
学生相談室へ

2 相談日時などの予約を取る

プライバシーには十分配慮いたしますので、
安心してお話ください。

方向性が
見つかれば

終結

目標にむけてゆっくり
話し合っていきたい

継続相談

より適切な

（またはご案内）

他機関を紹介

さまざまな方法での予約が可能です

来室にて

大学以外の場所で相談したいと思ったら

受付が不在の場合は、受付前
に予約フォームのQRコード
が記載されている案内ボード
がありますので、そちらから
ご予約ください。

お電話にて Webにて
こちらの
QRコードより
アクセスして
ください

長久手
0561-62-4111（代）

星が丘
052-781-1151（代）

消えたい、いなくなりたい、死にたいと思ったら・・・

まずは学生相談室に来てみませんか？ 来るのがしんどいときは、お電話やTeamsでもお話しできます。
学生相談室以外にも、電話やチャットなどで直接に対面せずに相談できるところがあります。

生きづらびっと
（SNS／
8時～22時（受付時間））

あなたのいばしょ
（SNS相談／
24時間相談可）

よりそいホットライン
（電話相談／24時間）
Tel.0120-279-338

愛知淑徳大学クリニックとも連携しています。


